PATVIRTINTA

Kelmeés ,,Krazantés* progimnazijos
direktoriaus 2021 m. rugséjo 6 d.
jsakymu Nr. D- 7/

MAITINIMO ORGANIZAVIMO KELMES ,KRAZANTES“ PROGIMNAZIJOJE
TVARKOS APRASAS

I SKYRIUS
BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Maitinimo organizavimo Kelmés , Krazantés* progimnazijoje tvarkos aprasas (toliau —
Tvarkos aprasas) reglamentuoja vaiky ir mokiniy, kurie ugdosi Kelmés ,,Krazantés* progimnazijoje
(toliau — progimnazija) maitinimo organizavimo tvarkg ir reikalavimus.

2. Tvarkos apraso tikslas — uztikrinti sveikatai palankig vaiky mityba, maisto saugg ir
geriausig kokybe, patenkinti vaiky ir mokiniy maisto medziagy fiziologininius poreikius, ugdyti
sveikos mitybos jgiidZzius.

3. Tvarkos apraso reikalavimai privalomi progimnazijos vadovui, juridiniams ir fiziniams
asmenims, teikiantiems vaiky maitinimo ar maisto produkty tiekimo paslaugas progimnazijoje.

4. Maitinimo paslaugg progimnazijoje teikia paslaugos teikéjas, pasirinktas VieSyjy pirkimy
jstatymy nustatyta tvarka.

5. Tvarkos apraSe vartojamos sgvokos:

5.1. produktas — maisto produktas, naudojamas pusry¢iy, piety patiekaly gamybai;

5.2. siltas maistas — maistas, patiekiamas kaip karStas patiekalas, iki patiekimo vartoti
laikomas ne Zemesnéje kaip + 68° C temperatiiroje;

5.3. pritaikytas maitinimas — toks maitinimas, kuris uztikrina tam tikro sveikatos sutrikimo
(alergija tam tikriems maisto produktams, virSkinimo sistemos ligos ar remisinés jy buklés ir kt.)
nulemtus, vaiko ir mokinio individualius maisto medziagy ir energijos poreikius, parenkant
toleruojamus maisto produktus, jy gamybos biida, konsistencijg ir valgymo rezima, ir yra rastiskai
rekomenduojamas gydytojo;

5.4. tausojantis patiekalas — Siltas maistas, pagamintas maistines savybes tausojanciu
gamybos budu: virtas vandenyje ar garuose, troskintas, pagamintas konvekcingje krosneléje, keptas
jvyniojus popieriuje ar folijoje. Tausojantiems patiekalams nepriskiriami tarkuoty bulviy patiekalai;

5.5. saltas uzkandis — maisto produktas ar Saltas patiekalas, nejtrauktas j valgiarastj;

5.6. valgiarastis — patiekiamy vartoti dienos maisto produkty ir patiekaly sgrasas;

5.7. maisto davinys — lengvai paruoSiami arba paruosti vartoti maisto produktai ar
patiekalai, kurie iSduodami tam tikram laikotarpiui pagal sveikatos apsaugos ministro nustatytas
vidutines rekomenduojamas paros normas ir yra supakuoti, kad buty galima saugiai nesti, vezti ar
kitaip transportuoti.

Kitos Tvarkos apraSe vartojamos sgvokos atitinka kituose teisés aktuose vartojamas sgvokas.



II SKYRIUS
MAITINIMO ORGANIZAVIMO BENDRIEJI REIKALAVIMAI

6. Uz vaiky ir mokiniy maitinimo organizavimg yra atsakingas progimnazijos direktorius,
uz jo vykdyma — direktoriaus paskirti asmenys. Progimnazijos direktorius, vadovaudamasis Lietuvos
Respublikos socialinés paramos mokiniams jstatymu, Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos
ministro 2011 m. lapkri¢io 11 d. jsakymu Nr. V-964 , Dél maitinimo organizavimo ikimokyklinio
ugdymo, bendrojo ugdymo mokyklose ir vaiky socialinés globos jstaigose tvarkos apraSo
patvirtinimo* (Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2018 m. balandZio 10 d. jsakymo
Nr. V-394 redakcija)(su vélesniais pakeitimais), Mokiniy nemokamo maitinimo savivaldybés ir
nevalstybinése mokyklose tvarkos aprasu, patvirtintu Kelmés rajono savivaldybés tarybos 2019 m.
kovo 28 d. sprendimu Nr. T-88 ,,.Dél mokiniy nemokamo maitinimo savivaldybés ir nevalstybinése
mokyklose tvarkos apraso patvirtinimo* bei $iuo Tvarkos aprasu ir tarpusavio su maitinima teikiandia
imone sudaryta sutartimi (toliau — Sutartis), nustato maitinimo laikg ir tvarkg progimnazijoje, skelbia

7. Sudarant Sutartj dél vaiky ir mokiniy maitinimo paslaugy teikimo progimnazijoje
Sutartyje turi biiti numatyta atsakomybé uZ maitinimo organizavimo patalpy ir jrenginiy higienos ir
Sio Tvarkos apraso reikalavimy uztikrinima, gaisrinés saugos reikalavimus, maitinimo proceso
organizavimo metu susidariusiy buitiniy atlieky tvarkyma, patalpose esanciy vandentiekio,
kanalizacijos, elektros, védinimo sistemy priezitirg. Sutartis nesudaroma su maitinimo paslaugos
teikéju, kuris jtrauktas j nepatikimy maisto tvarkymo subjekty sgra3a, skelbiamg Valstybinés maisto
ir veterinarijos tarnybos interneto svetainéje. Dél vaiko ir mokinio maitinimo i§ namy atsine$tu
maistu, uZ maisto sauga ir kokybe atsako vaiko ir mokinio atstovai pagal jstatyma.

8. Vaiky ir mokiniy maitinimas organizuojamas progimnazijos valgykloje, sudarant salygas
kiekvienam vaikui ir mokiniui pavalgyti prie stalo, laikantis nustatyty maisto saugos ir maisto
tvarkymo bei patalpy higienos reikalavimy. Esant karantinui, ekstremaliai situacijai ar ekstremaliam
ivykiui, mokiniy srauty valdymas ir mokiniy maitinimo organizavimas progimnazijos valgykloje
vykdomas pagal Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerijos rekomendacijas (Tvarkos
apraso 1 priedas).

9. Maitinimo paslaugos progimnazijoje teikiamos kiekvieng diena, atsizvelgiant j
progimnazijos specifika, vidaus tvarka, i§skyrus poilsio, §venéiy dienas bei mokiniy atostogy dienas.
Atskirais atvejais, i§ anksto suderinus su maitinimo paslaugos teikéju, gali biti organizuojamas
maitinimas poilsio, Sven¢iy ir mokiniy atostogy dienomis progimnazijoje organizuojamy renginiy
(olimpiady, konkursy, konferencijy, stovykly ir kity renginiy) dalyviams.

10. Maitinimai progimnazijoje gali buti:

10.1. pagrindiniai — pusry€iai, pietls. PusryCiams vaikai ir mokiniai turi gauti 20-25
procentus, pietums 30-35 procentus pagal amziaus grupes rekomenduojamo paros maisto raciono
kaloringumo, jei tokie maitinimai numatyti valgiaras¢iuose. Jei vaikai ir mokiniai maitinimy metu
turi galimybe patys jsidéti maisto, Sio punkto nuostatos netaikomos. Maitinimai gali biti
organizuojami iSduodant maisto davinius, skirtus maitinti ne progimnazijoje, poilsio stovykloje ir kt.
(ne ilgesnéms kaip 1 dienos iSvykoms j varzybas, mokomuyjy treniruo&iy stovyklas ar kitus renginius);

10.2. 3alti uzkandziai (rastisku vaiky ir mokiniy atstovy pagal jstatyma pritarimu);

10.3. maitinimai gali bliti organizuojami iSduodant maisto davinius, skirtus maitinti ne
mokykloje, poilsio stovykloje (ne ilgesnéms kaip 1 dienos i§vykoms j varZybas ar kitus renginius),
taip pat kai mokiniui skirtas mokymas namuose. Maisto daviniai gali bati iS3duodami karantino,
ekstremalios situacijos, ekstremalaus jvykio ar jvykio laikotarpiu, jei tuo metu sustabdomas vaiky



maitinimo paslaugy teikimas mokyklose, poilsio stovyklose, taip pat, kai vaikui skirtas mokymas
namuose.

11. Vaiky ir mokiniy maitinimui progimnazijoje draudziamos naudoti §ios maisto produkty
grupés: bulviy, kukuriizy ar kitokie traskuciai, kiti riebaluose virti, skrudinti ar spraginti gaminiai;
saldainiai; Sokoladas ir jo gaminiai; valgomieji ledai; pieno produktai ir konditerijos gaminiai su
glajumi, glaistu, Sokoladu ar kremu; kramtomoji guma; gazuoti gérimai; energiniai gérimai;
nealkoholinis alus, sidras ir vynas; gérimai ir maisto produktai, pagaminti i§ (arba kuriy sudétyje yra)
kavamedZio pupeliy kavos ar ju ekstrakto; cikorijos, giliy ar gridy gérimai (kavos pakaitalai);
kisieliai; sultiniy, padazy koncentratai; padaZai su spirguiais; Saltai, karstai, mazai rukyti mésos
gaminiai ir mésos gaminiai, kuriy gamyboje buvo naudojamos rikymo kvapiosios medziagos (jie
leidZiami organizuojamy vasaros stovykly metu ar sudarant maisto davinius j namus); riukyta Zuvis;
konservuoti mésos ir Zuvies gaminiai (jie leidziami organizuojamy vasaros stovykly metu ar sudarant
maisto davinius } namus); strimelés, pagautos Baltijos jiroje; nepramoninés gamybos konservuoti
gaminiai; mechaniSkai atskirta mésa, Zuvis ir maisto produktai, j kuriy sudétj jeina mechaniskai
atskirta mésa ar Zuvis; subproduktai ir jy gaminiai (i8skyrus liezuvius ir kepenis); dZitivéséliuose
volioti ar dZilivéséliais pabarstyti kepti mésos, paukstienos ir Zuvies gaminiai; maisto papildai; maisto
produktai, pagaminti i§ genetiSkai modifikuoty organizmy (toliau — GMO), arba maisto produktai, j
kuriy sudétj jeina GMO; maisto produktai, i kuriy sudétj jeina i§ dalies hidrinti augaliniai riebalai
(Tvarkos apraso 2 priedas).

12. Vaikams ir mokiniams maitinti rekomenduojami Sie maisto produktai: darzovés, vaisiai,
uogos ir jy patiekalai; gridiniai (viso grido gaminiai, kruopy produktai, duonos gaminiai); ankstinés
darZovés; pienas ir pieno produktai (rauginti pieno gaminiai, po rauginimo termiskai neapdoroti);
kiauSiniai; liesa mésa (neuzSaldyta); Zuvis ir jos produktai (neuz3aldyti); aliejai; turi biti maZiau
vartojama gyviininés kilmés riebaly: kur jmanoma riebi mésa ir mésos gaminiai turi buti kei¢iami
liesa mésa, paukstiena, Zuvimi ar ank$tinémis darZzovémis; geriamasis vanduo ir natiiralus mineralinis
bei Saltinio vanduo. Maisto davinius sudaryti rekomenduojami maisto produktai: darzovés; vaisiai;
grudiniai (viso griido gaminiai, kruopos, kruopy produktai, duonos gaminiai ir kt.); ankstinés
darzovés; pienas ir pieno produktai (rauginti pieno gaminiai, po rauginimo termiskai neapdoroti);
kiauSiniai; rieSutai; liesa mésa; zuvis ir jos produktai; aliejai; sultys; sriubos; geriamasis vanduo ir
natiralus mineralinis bei Saltinio vanduo (tik i$vykoms). DraudZiama maisto davinius i§vykoms
sudaryti iS greitai gendan¢iy maisto produkty. Sudarant maisto davinius ilgesniam laikui (pvz.,
karantino metu) rekomenduojama keisti maisto daviniy sudétj, atsizvelgiant j maisto davinius
gaunanciy vaiky poreikius (Tvarkos apraso 3 priedas).

13. Patiekaly gaminimo ir patiekimo reikalavimai (Tvarkos apraso 4-6 priedai):

13.1. patiekiamas S$iltas maistas turi biiti gaminamas ir patiekiamas tg pacig kalendoring
dieng;

13.2. patiekiamas maistas turi bti kokybiskas, jvairus ir atitinkantis teisés aktais nustatytus
saugos reikalavimus;

13.3. pirmenybé teikiama maistines savybes tausojantiems patiekaly gamybos
biidams. Maisto pervirimas, perkepimas, prideginimas draudZiamas;

13.4. gaminant maista neturi biti naudojami prieskoniy miSiniai, kuriy sudétyje yra maisto
priedy;

13.5. jei patiekalui gaminti naudojama malta mésa ar Zuvis ir virtuvéje yra salygos ja sumalti,
ji turi buti malama patiekalo gaminimo diena;

13.6. kiekvieng dieng turi biiti patieckta darZoviy ir vaisiy, rekomenduojama sezoniniy,
Svieziy. Rekomenduojama, kad vaisiai bty tiekiami papildomo maitinimo metu;



13.7. kiekvieng diena turi biiti patiektas patiekalas i$ augalinés kilmés maisto produkty;

13.8. darZoviy (iSskyrus bulves) ar vaisiy garnyras turi sudaryti ne maziau kaip 1/3 patiekalo
svorio (jei vaikai ir mokiniai maitinimo metu turi galimybe patys jsidéti maisto, $io papunkgio
nuostatos netaikomos);

13.9. tas pats patiekalas neturi biiti tiekiamas dazniau nei kartg per savaite, iSskyrus gérimus,
garnyrus ir Saltus uzkandZius (reikalavimas netaikomas pritaikyto maitinimo valgiara$¢iams);

13.10. karstas piety patiekalas turi biiti i§ daug baltymy turin¢iy produkty (mésa, paukstiena,
Zuvis, kiausiniai, ankstinés darZovés, pienas ir pieno produktai) ir angliavandeniy turinéiy produkty.
Su karStu patiekalu turi biiti patiekiamas darZoviy (i§skyrus bulviy) ar vaisiy garnyras;

13.11. valgymo metu ant staly neturi biiti padéta druskos, cukraus, pipiry, garsty¢iy;

13.12. pienas ir kiti gérimai vaikams ir mokiniams neteikiami 3alti, rekomenduojama
temperatiira ne Zemesn¢ kaip 15°C;

13.13. rekomenduojama, atsizvelgiant | sezoniskuma keisti patiekalus ar jy Zaliavas $vieZiais
(pvz., rauginty kopusty sriubg j SviezZiy kopusty sriuba, burokéliy sriubg j 3altibari¢ius ir pan.).

14. Progimnazijoje sudarytos higieniskos salygos nemokamai atsigerti geriamo vandens
(rekomenduojama kambario temperatiiros). Vandeniui atsigerti turi biiti naudojami asmeninio
naudojimo arba vienkartiniai puodukai, stiklinaités ar buteliukai.

15. DraudZiama naudoti susidévéjusius, iStrupéjusius, jskilusius, apdauzytais krastais indus
bei aliumininius jrankius ir indus.

16. Progimnazijos valgykloje matomoje vietoje turi biti skelbiama:

16.1. einamosios savaités valgiaras¢iai (nurodant visus patiekalus, gérimus ir uzkandzius);

16.2. maisto pasirinkimo piramidés, maisto produkty Zenklinimo simboliu ,,Rakto skyluté®
plakatai ar kita sveikg mityba skatinanti informacija;

16.3. Valstybinés maisto ir veterinarijos tarnybos Kelmés r. valstybinés maisto ir
veterinarijos tarnybos (toliau — Kelmés r. valstybiné maisto ir veterinarijos tarnyba) nemokamos
telefono linijos numeris (skambinti maitinimo organizavimo klausimais), juridinio asmens, teikian¢io
vaiky ir mokiniy maitinimo paslaugas, telefono numeris;

16.4. Salty uzkandziy, jei jie tickiami, sgrasas ir svoris.

17. Tvarkos apraSas, valgiaras¢iai ir juridinis asmuo, teikiantis vaiky ir mokiniy maitinimo
paslaugg, turi biti skelbiamas progimnazijos interneto svetainéje.

18. Progimnazija dalyvauja Vaisiy ir darZoviy bei pieno ir pieno produkty vartojimo
skatinimo vaiky ugdymo jstaigose programose, finansuojamose Europos Sajungos ir Lietuvos
Respublikos valstybés biudzeto 1éSomis.

19. Suaugusiems asmenims, besimaitinantiems Progimnazijos valgykloje, neturi biiti
pateikiami Sio Tvarkos apraSo reikalavimy neatitinkantys maisto produktai ar patiekalai vaiky ir
mokiniy maitinimo metu.

IIT SKYRIUS
NEMOKAMO MAITINIMO ORGANIZAVIMAS

20. Nemokamas vaiky ir mokiniy maitinimas finansuojamas i§ Lietuvos Respublikos
valstybés biudZeto specialiosios tikslinés dotacijos savivaldybés biudZetams, Kelmés rajono
savivaldybés biudzeto 1ésy:

20.1. vadovaujantis 2019 m. gruodzio 5 d. Lietuvos Respublikos Seime priimtu Lietuvos
Respublikos socialinés paramos mokiniams jstatymu Nr. X-686 1, 2, 4, 5, 12 ir 13 straipsniy
pakeitimo jstatymu ir siekiant kuo ankstesniame amZiuje ugdyti vaiky sveikatai palankias mitybos



kompetencijas, suteikiancias gebéjimus pasirinkti sveikatai palankius maisto produktus, pradedamas
visuotinis mokiniy nemokamo maitinimo teikimas:

20.1.1. nuo 2020 m. rugs¢jo 1 d. nemokami pietis skiriami mokiniams, kurie mokosi pagal
pradinio ugdymo programa pirmoje klaséje (pirmokams), o nuo 2021 m. sausio 1 d. — pagal pradinio
ugdymo programg antroje klaséje (antrokams).

21. Nemokamo maitinimo i$laidy rasys ir finansavimas:

21.1. i8laidos produktams (jskaitant prekiy pirkimo pridétinés vertés mokestj), kai vaikai ir
mokiniai maitinami nemokamai, finansuojamos i tikslinés dotacijos Savivaldybés biudZetui;

21.2. patiekaly gamybos iSlaidos (maitinimo paslaugos teikéjo darbuotojy, tiesiogiai
susijusiy su vaiky ir mokiniy nemokamo maitinimo teikimu, darbo uzmokestis, valstybinio socialinio
draudimo jmokos, komunaliniy paslaugy, rysiy, transporto ilaidos) finansuojamos i§ Savivaldybes
biudzeto 1ésy.

22. Einamaisiais metais nepanaudotos $io Tvarkos apraso 21.1 papunktyje nurodytoms
iSlaidoms finansuoti skirtos tikslinés dotacijos gali buti skiriamos papildomai i§laidoms produktams
ir (ar) mokinio reikmenims apmokéti.

23. Nemokamam maitinimui skirtiems produktams jsigyti vienai dienai vienam mokiniui
(iskaitant prekiy pirkimo pridétinés vertés mokestj), vadovaujantis Lietuvos Respublikos sveikatos
apsaugos ministro patvirtintu pusry¢iy, piety ir pavakariy patiekaly gamybai reikalingy produkty
rinkiniy sgraSu pagal mokiniy amziaus grupes, skiriama:

23.1. nuo 1,6 iki 2,8 procento bazinés socialinés iSmokos dydZio suma pusry¢iams;

23.2. nuo 3,5 iki 5 procenty bazinés socialinés iSmokos dydZio suma pietums;

23.3. nuo 83 iki 9,7 procento bazinés socialinés iSmokos dydZio suma maitinimui
progimnazijos organizuojamose vaiky vasaros poilsio stovyklose.

24. Lesy, skiriamy vienai dienai vieno mokinio nemokamo maitinimo produktams jsigyti
(iskaitant pirkimo pridétinés vertés mokestj) dydis ir patiekaly gamybos dydis tvirtinamas Kelmeés
rajono savivaldybés administracijos direktoriaus jsakymu.

25. Vaikai ir mokiniai turi teise:

25.1. | nemokamus pietus ir maitinima vaiky poilsio stovyklose, vadovaujantis Socialinés
paramos mokiniams sprendimu.

25.2. | nemokamus pusry¢ius, pietus ir maitinima progimnazijos organizuojamose vasaros
poilsio stovyklose, vadovaujantis Socialinés paramos mokiniams sprendimu.

26. Socialiné parama vaikams ir mokiniams skiriama Kelmés rajono savivaldybés
administracijos direktoriaus nustatyta tvarka.

27. Mokiniy nemokama maitinimg administruoja Kelmés rajono savivaldybes
administracijos Socialinés paramos skyrius.

28. Mokiniams vietoj nemokamo maitinimo pinigai neimokami.

29. Karantino, ekstremalios situacijos, ekstremalaus jvykio ar kito jvykio laikotarpiu, jei tuo
metu sustabdomas mokiniy nemokamo maitinimo paslaugy teikimas, gali buti i§duodami maisto
daviniai.

30. Progimnazija, gavusi i§ Socialinés paramos skyriaus sprendima dél nemokamo
maitinimo skyrimo vaikui ar mokiniui, maitinimga skiria kitg dieng po sprendimo gavimo.

31. Progimnazijos administracija, gavusi informacija i§ progimnazijos pedagogy, socialinio
pedagogo ir (ar) bendruomenés atstovy apie tai, kad socialiné parama mokiniui galimai reikalinga,
bet pareiSkéjas nesikreipé dél socialinés paramos mokiniams, informuoja vaiko ar mokinio
gyvenamosios vietos savivaldybés administracijg dél poreikio jvertinti bendrai gyvenandiy asmeny
ar vieno gyvenancio asmens gyvenimo salygas ir teikti socialine parama vaikams ir mokiniams.



32. Priémus sprendimg dél socialinés paramos vaikams ir mokiniams skyrimo:

32.1. vaikams ir mokiniams nemokamas maitinimas (pietis, pusry¢iai) teikiamas mokslo
metais, bet ne ilgiau nei vyksta ugdymo procesas.

33. Jei vaikas ar mokinys pakeic¢ia mokykla, progimnazijos administracija ne véliau kaip kita
darbo dieng po mokyklos pakeitimo dienos pateikia paZyma (asmeniSkai, pastu arba elektroninémis
rySio priemonémis, pasiraSytomis saugiu elektroniniu parasu):

33.1. naujos mokyklos administracijai apie mokinio teis¢ gauti nemokamg maitinima;

33.2. pareiSkéjo gyvenamosios vietos savivaldybés administracijai apie tai, kad vaikas ar
mokinys pakeité mokykla.

34. PaZzymoje progimnazijos administracija nurodo $iuos vaiko ar mokinio duomenis: varda,
pavarde, gyvenamosios vietos adresg.

35. Vaikui ar mokiniui nemokamas maitinimas naujoje mokykloje pradedamas teikti nuo
kitos darbo dienos, kai pazyma buvo gauta mokykloje.

36. Nemokamas maitinimas vasaros atostogy metu teikiamas progimnazijos
organizuojamose vaiky ir mokiniy vasaros poilsio stovyklose.

37. Vaikui ar mokiniui sergant ar dél kity priezas¢iy nelankant progimnazijos, nemokamas
maitinimas neskiriamas ir nekompensuojama uZ praéjusj laikotarpj. Vietoj nemokamo maitinimo
negali biiti iSmokami pinigai. Atskirais atvejais, namy mokymg turiniam mokiniui paskirtus
pusrycius ir pietus savo atsineStuose induose pasiima mokinio atstovai pagal jstatymg arba mokinys
pavalgo atvykes | progimnazija (jei dalj pamoky lanko progimnazijoje).

38. Progimnazijos direktorius:

38.1. uztikrina, kad mokiniy nemokamo maitinimo paslauga buty kokybiska ir atitikty
higienos reikalavimus;

38.2. mokiniy nemokamo maitinimo apskaitai progimnazijoje tvarkyti paskiria atsakinga
asmenj (asmenis), kuris (-ie) kasdien pildo SPIS Zurnala, patikrina, ar jame atsirado duomeny apie
naujus mokinius, kuriems skirtas nemokamas maitinimas, atsako uz duomeny jvedimg j SPIS Zurnala
nustatytu laiku, jy teisinguma. Per ménesj suteikto nemokamo maitinimo duomenys SPIS Zurnale turi
buti visiSkai uZpildyti ne véliau kaip paskuting einamojo ménesio darbo diena;

38.3. iki kito ketvir¢io pirmojo ménesio 8 dienos teikia Socialinés paramos skyriui ketvirting
mokiniy nemokamo maitinimo ataskaitg, uzpildydamas Duomeny apie suteikta socialine parama
mokiniams teikimo tvarkos apraSo, patvirtinto Lietuvos Respublikos socialinés apsaugos ir darbo
ministro 2006 m. spalio 12 d. jsakymu Nr. A1-283 ,,Dél teisés akty, numatyty Lietuvos Respublikos
socialinés paramos mokiniams jstatyme, patvirtinimo®, 1 priede pateikta formg per dokumenty
valdymo sistema (jei dokumenty valdymo sistemos neturi, elektroniniu pastu);

38.4. iki kity kalendoriniy mety sausio 8 dienos teikia Socialinés paramos skyriui meting
mokiniy nemokamo maitinimo ataskaita, uzpildydamas Duomeny apie suteikta socialing parama
mokiniams teikimo tvarkos apraSo, patvirtinto Lietuvos Respublikos socialinés apsaugos ir darbo
ministro 2006 m. spalio 12 d. jsakymu Nr. A1-283 ,,Dél teisés akty, numatyty Lietuvos Respublikos
socialinés paramos mokiniams jstatyme, patvirtinimo®, 2 priede pateikta formg per dokumenty
valdymo sistema (jei dokumenty valdymo sistemos neturi, elektroniniu pastu);



IV SKYRIUS
MOKINIU NEMOKAMO MAITINIMO ORGANIZAVIMAS EKSTREMALIOSIOS
SITUACIJOS, EKSTREMALIOJO IVYKIO IR (AR) KARANTINO METU

39. Karantino, ekstremaliosios situacijos, ekstremalaus jvykio laikotarpiu, jei tuo metu
sustabdomas vaiky maitinimo paslaugy teikimas progimnazijoje, poilsio stovykloje gali biti
iSduodami maisto daviniai.

40. Progimnazijoje maisto daviniai iSduodami vienoje mokiniui ar jo tévams (globéjams,
ripintojams) patogiausioje vietoje (tévai (globéjai, riipintojai) informuojami i§ anksto.

41. Informacija apie mokiniy nemokamo maitinimo ekstremaliosios situacijos,
ekstremaliojo jvykio ir (ar) karantino metu sglygas skelbiama progimnazijos interneto svetainéje ir
elektroniniame Mano dienyne atskiry klasiy mokiniy tévams (globéjams, riipintojams).

42. Mokiniy nemokamo maitinimo organizavimo ekstremaliosios situacijos, ekstremaliojo
1vykio ir (ar) karantino metu procesas:

42.1. ekstremaliosios situacijos, ekstremaliojo jvykio ir (ar) karantino metu sustabdZius
ugdymo organizavimo procesa progimnazijoje, atskirose klasése arba mokiniui esant saviizoliacijoje,
nemokama maitinima progimnazijoje gaunantiems vaikams / mokiniams uZtikrinamas nemokamo
maitinimo tiekimas, apriipinant juos maisto produktais ar pagamintu maistu Tvarkos aprase nustatyta
tvarka;

42.2. progimnazijoje direktorius, bendradarbiaudamas su paskirtu asmeniu, atsakingu uz
nemokamo maitinimo organizavimg ir apskaitos tvarkyma, organizuoja nemokamg maitinima:

42.2.1. asmuo, atsakingas uz nemokamo maitinimo progimnazijoje organizavima perziiiri ir
patikslina mokiniy, kuriems paskirtas nemokamas maitinimas progimnazijoje, sarasus;

42.2.2. i8siaiSkinama, ar visos Seimos pageidauja gauti maisto davinj (jei ekstremaliosios
situacijos, ekstremaliojo jvykio ir (ar) karantino metu maitinimas organizuojamas i§duodant maisto
davinius). Jeigu yra poreikis gauti maisto davinj, i$siaiskinama ar nemokama maitinima gaunantis
mokinys ar jo Seimos nariai turés galimybe atvykti j sutartg vieta atsiimti maisto davinio;

42.2.3. mokinio tévams (globéjams, riipintojams) patvirtinus, kad pageidauja gauti maisto
davinj, klasiy vadovai mokiniy, gausian¢iy maisto davinius, sgraSus pateikia atsakingam uz
nemokamo maitinimo progimnazijoje organizavima asmeniui ir papildomai informuoja $eima;

42.2.4.asmuo, atsakingas uz nemokamo maitinimo progimnazijoje organizavima,
bendradarbiauja su maitinimo paslaugos teikéjais, visuomenés sveikatos specialistu, dirbandiu
progimnazijoje, koordinuoja maisto davinio turinio atitiktj nustatytoms vidutinéms
rekomenduojamoms paros normoms ir patvirtinta nemokamam maitinimui skiriamy 1é$y suma,
aptaria maisto daviniy iSdavimo periodiskuma; atsiZvelgdami j Maisto veterinarijos tarnybos
specialisty nurodymus ir rekomendacijas teikia pasitlymus progimnazijos direktoriui, progimnazijoje
dirban¢iam visuomenés sveikatos specialistui dél maisto produkty pristatymo laiku ir maisto daviniy
jvairoveés;

42.2.5. asmuo, atsakingas uZ nemokamo maitinimo progimnazijoje organizavima, sudaro
nemokamo maitinimo maisto davinio atsiémimo grafika;

42.2.6. klases vadovas pagal asmens, atsakingo uZ nemokamo maitinimo progimnazijoje
organizavimg, sudaryta maisto davinio atsiémimo grafika informuoja mokiniy tévus (globéjus,
rupintojus) apie maisto daviniy iSdavima (jei ekstremaliosios situacijos, ekstremaliojo jvykio ir (ar)
karantino metu maitinimas organizuojamas i§duodant maisto davinius) pranes$imu elektroniniame
dienyne Mano dienynas ir (ar) telefonu ar kitu biidu. Jeigu Seima neturi galimybés atsiimti maisto
davinio progimnazijoje, suderina maisto daviniy pristatymo j mokinio namus ar kit vieta laika;



42.2.7. esant karantinui periodiskai (kas de$imt dieny) asmuo, atsakingas uz nemokamo
maitinimo progimnazijoje organizavima, organizuoja ir koordinuoja maisto daviniy i§davima
mokiniy tévams (globéjams, riipintojams) ar pilname&iams mokiniams. Jeigu $eima neturi galimybés
atsiimti maisto davinio progimnazijoje, suderina laikg su mokinio tévais (globéjais, riipintojais),
organizuoja maisto davinio pristatymg j namus ar kit i§ anksto suderintg vieta. Pagal susitarima
maisto davinius iSduoti ir (ar) pristatyti  namus gali ir maitinimo paslaugas teikianti jmoné;

42.2.8. mokiniui esant saviizoliacijoje maisto daviniai atiduodami mokinio tévams
(globéjams, rlipintojams) tg diena, kai mokinys sugriZta po saviizoliacijos (bet ne reéiau, kaip kas
deSimt darbo dieny). Pakartotinai pratesus saviizoliacijg mokiniui, maisto davinys atiduodamas ta
pacia tvarka.

43. Informacija apie mokiniy nemokamo maitinimo sglygas ekstremaliosios situacijos,
ekstremaliojo jvykio ir (ar) karantino metu (pvz., informacija apie galimybe gauti maisto davinius,
nurodant, kaip vyks (vyksta) jy dalijimo (pristatymo) procesas ir kokiy apsaugos reikalavimy reikia
laikytis) vieSinama progimnazijos interneto svetainéje.

44. Maisto davinius suruoSiantiems ir dalijantiems asmenims privaloma laikytis $iy
taisykliy:

44.1. nuolat naudoti apsaugos priemones (respiratorius, vienkartines pirstines ir
dezinfekcinj skystj);

44.2. dalijimo metu maisto daviniai turéty bati i§ anksto supakuoti ir paruosti i$sinesti;

44.3. ne reciau kaip kas 2 val. kruopi¢iai plauti rankas $iltu tekan¢iu vandeniu ir skystu
muilu ir dezinfekuoti jas specialiomis ranky dezinfekcinémis priemonémis;

44.4. dalijimo vietoje daZniausiai lie¢Giami pavir$iai (dury rankenos, pavirsiai, ant kuriy
dedami maisto produktai, ir t. t.) daZniau nei jprastai turi biti valomi ne tik drégnu badu, bet ir
dezinfekcinémis priemonémis;

44.5. socialiniai darbuotojai, dirbantys su socialing rizikg patirianiomis Seimomis, ar atvejo
vadybininkai, kurie bendradarbiauja su progimnazija spresdami vaiky maitinimo klausimus, padeda
organizuoti ir (ar) patys dalyvauja maisto daviniy dalijimo procese (maisto davinio pristatymas
kiekvienam konkre€iu atveju aptariamas ir numatomas individualiai) (Tvarkos apraso 7 priedas).

V SKYRIUS
VAIKU IR MOKINIY MAITINIMO VALGIARASCIU SUDARYMO REIKALAVIMAI

45. Vaiky ir mokiniy maitinimo valgiara$¢iai sudaromi atsizvelgiant j Lietuvos Respublikos
sveikatos apsaugos ministerijos rekomenduojamas paros energijos ir maistiniy medZziagy normas
vaikams bei | vaiky buvimo jstaigoje trukme. Valgiara$€iy energiné ir maistiné verté nuo normy gali
nukrypti ne daugiau nei penkis procentus.

46. Progimnazijoje valgiara$¢iai sudaromi ne maziau kaip 15 darbo dieny laikotarpiui, vaiky
poilsio stovyklose valgiaraS¢iai sudaromi ne maziau kaip 5 kalendoriniy dieny laikotarpiui (§venéiy
ir poilsio dienomis vaiky maitinimui valgiara3¢iai netaikomi, maitinimas organizuojamas pagal
galimybes dalyvaujant vaikams).

47. Progimnazijos, vaiky poilsio stovykly valgiarai¢iuose nurodomi patickiami patiekalai,
patiekaly kiekiai (g). Valgiaras¢iuose nurodyty patiekaly receptiiros ir gamybos technologiniuose
apraS§ymuose nurodyti naudojami maisto produktai, jy sudétis, bruto ir neto kiekiai (g), gamybos
bidas (virimas vandenyje ar garuose, kepimas ir pan.) ir trukmé.

48. 67 m. amziaus vaikai maitinami ne re¢iau kaip kas 3,5 val. pagal valgiaras¢ius.

49. Atskiri valgiaras¢iai sudaromi:



49.1. 6-10 mety ir 11 mety bei vyresnio amziaus vaikams (nesant galimybés sudaryti
valgiaraS¢ius abiem amZiaus grupéms, sudaromas vienas valgiarastis pagal 11 mety ir vyresnio
amZiaus mokiniy maistiniy medziagy fiziologinius poreikius, i$skyrus pradinio ugdymo programas
igyvendinancias jstaigas).

50. Pagal gydytojy rastiSkus nurodymus (forma Nr. E027-1) gali biti organizuojamas
pritaikytas maitinimas.

51. Jei pritaikyto maitinimo patiekaly virtuvéje pagaminti néra galimybiy, prieSmokyklinio
ugdymo grupés vaikai, kuriems skirtas pritaikytas maitinimas, gali maitintis tg dieng savo i§ namy
atneStu maistu.

52. Progimnazijoje kasdien organizuojami pietis, kuriy metu yra sudarytos sglygos vaikams
ir mokiniams pavalgyti $ilto maisto. Pietiis organizuojami ne anks&iau kaip po 2,5 val. ir ne véliau
kaip praéjus 4 val. nuo pamoky pradzios. Vaiky ir mokiniy aptarnavimui piety metu pailgintos
pertraukos ir jos organizuotos skirtingu metu skirtingoms klaséms.

53. Progimnazijoje piety metu yra patiekiami kar$tieji patiekalai: tausojantis patiekalas ir
patiekalas, pagamintas tik i§ augalinés kilmés maisto produkty. Valgiaras¢iuose $ie patiekalai ar
patickalas (jei tausojantis patiekalas yra pagamintas tik i3 augalinés kilmés maisto
produkty) pazymimi ZodZiu ,,Tausojantis“ ir (ar) ,,Augalinis®. Jei piety metu tiekiamas tik vienas
karstasis piety patiekalas, ne maziau kaip pusé j piety valgiaras¢ius (15 dieny) jtraukty karstyjy piety
patiekaly yra tausojantys ir (ar) patiekalai, pagaminti tik i§ augalinés kilmés maisto produkty.

54. Vaiky poilsio stovyklose vaikai ir mokiniai maitinami ne re¢iau kaip kas 3,54 val. pagal
poilsio stovyklos vadovo patvirtintus valgiara$¢ius. Vaikams ir mokiniams, pateikusiems gydytojo
raStiSkus nurodymus (forma Nr. E027-1), turi biiti organizuojamas pritaikytas maitinimas.

55. Zygio metu poilsio stovyklose vaikai ir mokiniai apripinami maistu ir geriamuoju
vandeniu. | Zygj draudZiama imti greitai gendancius maisto produktus.

56. Jei organizuojamas papildomas vaiky i§ mazas pajamas gaunanc¢iy Seimy maitinimas,
turi biti sudarytas tiekiamo papildomo maitinimo valgiarastis.

57. Vaiky nuo 6 iki 18 mety amziaus maitinimo valgiara$¢iai sudaromi (pasirinktinai):

57.1. pagal patickaly receptiry pavyzdzius, pateiktus interneto  svetainéje
(www.smlpc Jt/lt/mityba _ir_fizinis_aktyvumas/rekomenduojami_perspektyviniai valgiara$éiai);

57.2. savarankiSkai maitinimo paslaugos teikéjo, vadovaujantis Sio Tvarkos apraso
reikalavimais;

57.3. pagal gydytojo rastiskus nurodymus (forma Nr. E027-1).

58. Valgiaras¢iy tituliniame lape nurodytas Progimnazijos, poilsio stovyklos, kuriose
organizuojamas maitinimas, pavadinimas, adresas, darbo laikas, maitinamy vaiky amZius. Visi
valgiara$€io lapai turi biiti sunumeruojami (i$skyrus titulinj) ir patvirtinami vadovo paradu ir spaudu,
jei ji turi. Valgiaras€iuose nurodomos savaités ir savaités dienos, darbo laikas, kiekvieno vaiky

maitinimo laikas. Valgiarastis turi biiti aiSkus (nurodytos tikslios patiekaly ar maisto produkty iseigos,
be braukymy ar taisymy).

59. Progimnazijoje visi piety metu patiekiami patiekalai nurodomi valgiarastyje. Sudaryta
galimybé pasirinkti i§ keliy karStyjy piety patiekaly ir keliy garnyry. Sudarytos sglygos vaikams ir
mokiniams patiems jsidéti maisto. Vaikams ir mokiniams sudaryta galimybé atsinesti, laikyti ir
maitintis i§ namy t3 dieng atne$tu maistu. Uz atne$to maisto saugg ir kokybe atsako vaiko atstovai
pagal jstatyma.

60. Kai progimnazijoje yra numatyta galimybé¢ laisvai pasirinkti uzkandzius, jie tiekiami
pagal uzkandZiy asortimento sarasa. UzkandZziy asortimento sgraSe turi buti nurodytas maisto
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produkto ar patiekalo pavadinimas, gamintojas bei etiketéje ar receptiros ir gamybos
technologiniuose apraS§ymuose nurodytos sudedamosios dalys.

61. Jei progimnazija dalyvauja programoje ,Pienas vaikams“ ir (ar) vaisiy vartojimo
skatinimo mokykloje programoje, $iy programy maisto produktai j valgiaras¢ius nejtraukiami.

: VI SKYRIUS
ATSAKOMYBE IR ATSKAITOMYBE, ORGANIZUOJANT VAIKU IR MOKINIUY
NEMOKAMA MAITINIMA

62. Progimnazijos direktorius:

62.1. nustato maitinimo organizavimo tvarkg progimnazijoje;

62.2. paskiria asmenis, atsakingus uz vaiky ir mokiniy maitinimg, nemokamo maitinimo
apskaita, kitos dokumentacijos tvarkyma, maitinimo paslaugy vie$ojo pirkimo-pardavimo sutarties
vykdymo kontrole;

62.3. aptaria ir derina su maitinimo paslaugos teikéju vaiky ir mokiniy maitinimo
valgiaras¢ius.

63. Asmuo, atsakingas uz vaiky ir mokiniy nemokamo maitinimo tvarkymg ir
apskaita:

63.1. kiekvienais mokslo metais parengia nemokamo maitinimo vardinius talonus 1-8 klasiy
mokiniams (Tvarkos apraso 8 priedas), atspausdina ir suantspauduoja spaudu ,,Rastams®;

63.2. kiekvieng rytg iSduoda nemokamo maitinimo vardinius talonus 1-8 klasiy vadovams
ar jy paskirtiems mokiniams, atsakingiems uz talony iSdalinima;

63.3. jeigu mokinys, kuriam skirtas nemokamas maitinimas, pamokose nedalyvauja,
vardinis talonas lieka pas vardinius talonus iSduodantj asmenj;

63.4. kiekvieng darbo dieng pildo mokiniy nemokamo maitinimo apskaitos elektroninj
Zurnalg ir pasibaigus kiekvienam ménesiui, iki kito ménesio 5 dienos suderina su Kelmés rajono
biudZetiniy jstaigy buhalterinés apskaitos centru;

63.5. iki kito ketvir¢io pirmojo ménesio 8 dienos teikia Savivaldybés administracijos
Socialinés paramos skyriui ketvirting nemokamo maitinimo ataskaita, uZpildydamas Duomeny apie
suteikta socialing parama mokiniams teikimo tvarkos apraSo, patvirtinto Lietuvos Respublikos
socialinés apsaugos ir darbo ministro 2019 m. sausio 9 d. jsakymu Nr. A;-18 ,,Dél Lietuvos
Respublikos socialinés apsaugos ir darbo ministro 2006 m. spalio 12 d. jsakymo Nr. A1-283 ,,Dél
teisés akty, numatyty Lietuvos Respublikos socialinés paramos mokiniams jstatyme, patvirtinimo*
pakeitimo™ (su vélesniais pakeitimais), 1 priede pateiktg forma (elektroninj ir popierinj varianta);

63.6. iki kity kalendoriniy mety sausio 8 dienos teikia Savivaldybés administracijos
Socialinés paramos skyriui meting vaiky nemokamo maitinimo ataskaita, uzpildydamas Duomeny
apie suteikta socialing parama mokiniams teikimo tvarkos apraso, patvirtinto Lietuvos Respublikos
socialinés apsaugos ir darbo ministro 2019 m. sausio 9 d. jsakymu Nr. A;-18 ,.Dél Lietuvos
Respublikos socialinés apsaugos ir darbo ministro 2006 m. spalio 12 d. jsakymo Nr. A1-283 ,,Dél
teisés akty, numatyty Lietuvos Respublikos socialinés paramos mokiniams jstatyme, patvirtinimo*
pakeitimo® (su vélesniais pakeitimais, 2 priede pateikta formg (elektroninj ir popierinj variantg);

64. Sveikatos specialistas, vykdantis sveikatos prieziirg mokykloje, pagal nustatytas
funkcijas jtvirtintas Vaiky maitinimo organizavimo tvarkos apraSe, patvirtintame Lietuvos
Respublikos sveikatos apsaugos ministro jsakymu:

64.1. prizitri, kad vaiky ir mokiniy maitinimas biity organizuojamas pagal §j Tvarkos aprasa,
vertina vaiky ir mokiniy maitinimo organizavimo progimnazijoje atitiktj pagal Tvarkos apraso 9
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priedo reikalavimus ir Kelmés rajono savivaldybés visuomenés sveikatos biuro direktoriaus nustatyta
tvarka;

64.2. ne reciau kaip kartg per dvi savaites pildo ir, nustates neatitik¢iy, jas uZregistruoja
Valgiaras€iy ir vaiky maitinimo atitikties patikrinimo Zurnale (7varkos apraso 10 priedas) ir
nedelsdamas raStu apie tai informuoja maitinimo paslaugos teikéjg, prane$imo kopijg pateikia
progimnazijos direktoriui;

64.3. jei maitinimo paslaugos tekéjas per nustatytg laikg nepasalina valgiara$¢iy ir vaiky /
mokiniy maitinimo neatitik¢iy, rastu informuoja Kelmés valstybinés maisto ir veterinarijos tarnybg;

64.4. konsultuoja progimnazijos ar maitinimo paslaugos teikéjo darbuotojus, atsakingus uz
vaiky ir mokiniy maitinima, vaiko atstovus pagal jstatyma sveikos mitybos ar maisto saugos
klausimais.

65. Valgiaras¢iy ir vaiky / mokiniy maitinimo atitikties patikrinimo Zurnalas progimnazijoje
saugomas dvejus metus.

VII SKYRIUS
BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS

67. Maitinimo paslaugos teikéjas atsako uz tai, kad nustatyti vaiky maitinimo organizavimo
trukumai biity paSalinti nedelsiant.

68. Pastebéti piktnaudziavimo nemokamo maitinimo talonais ar maisto niokojimo atvejai
svarstomi progimnazijos vaiko gerovés komisijoje.

69. Maitinimo organizavimo Kelmés ,,Krazantés* progimnazijoje tvarkos aprasas, juridinio
ar fizinio asmens, teikian¢io vaiky ir mokiniy maitinimo paslaugas telefono numeris, elektroninis
paStas, valgiaras€iai, uzkandziy asortimentas yra skelbiamas progimnazijos internetingje svetainéje
www.krazante.kelme.lm.lt.




Maitinimo organizavimo

Kelmeés ,,Krazantés“ progimnazijoje
tvarkos apraso

1 priedas

MOKINIU SRAUTU VALDYMAS IR MOKINIU MAITINIMO ORGANIZAVIMAS
ESANT EKSTREMALIAI SITUACIJAI AR EKSTREMALIAM JVYKIUI

1. Mokiniy maitinimas organizuojamas valgykloje.

2. Prie j¢jimo | valgykla ar kitoje gerai matomoje vietoje skelbiama vaizdiné informacija apie
biitinybe laikytis asmens higienos (ranky higienos, koséjimo, ¢iaudéjimo etiketo ir kt.).

3. Visi mokiniai jeidami j valgykla turi dévéti nosj ir burng dengiancig apsaugos priemone
(kauke), i8skyrus tada kai valgo.

4. Atéje 1 valgykla mokiniai, mokytojai ir kiti asmenys (toliau — mokiniai) privalo gerai
nusiplauti rankas su vandeniu ir skystu muilu. Vienu metu rankas plaunasi tik viena klasé.

5. Siekiant uZtikrinti saugius mokiniy judéjimo srautus, maitinimas valgykloje
organizuojamas atskiry klasiy (srautui) skirtingu laiku pagal sudarytg ir skelbiamg tvarkarastj.

6. Maitinimas valgykloje organizuojamas valgyklg suskirs¢ius j atskiroms klaséms skirtus
sektorius, uztikrinant, kad valgyty greta besimokanciy ir vienu koridoriumi besinaudojanéiy klasiy
(srauto) mokiniai. Tarp skirtingy klasiy staly i$laikomas ne maZesnis kaip 1 metro atstumas.

7. Vienu metu maitinant prieSmokyklinio ugdymo grupés vaikus, 1-4 klasiy mokinius,
organizuojamas atskiry $iy klasiy mokiniy grupinis atéjimas j valgykla, siekiant i§vengti skirtingy
klasiy mokiniy tarpusavio maiSymosi ir artimy kontakty.

8. Vienu metu valgykloje valgo nedaugiau kaip keturiy klasiy mokiniai, kurie naudojasi tuo
paciu koridoriumi.

9. Eilése prie maisto iSdavimo stovi tik vienos klasés mokiniai, o kiti mokiniai sédi prie $iai
klasei skirty staly ir laukia savo eilés.

10. Eilése prie praustuvy, maisto i§davimo staly, kasos, panaudoty indy ir padékly surinkimo
viety bei kitose vietose, kur galimas mokiniy biriavimasis, tarp asmeny i$laikomas ne maZesnis kaip
1 metro atstumas.

11. Suauges asmuo / budintis mokytojas turi prizitréti, kaip laikomasi ranky plovimo, valgymo
higienos, atstumy bei mokiniy judéjimo reikalavimy. Sis asmuo (asmenys) turi dévéti nosj ir burng
dengiancCig apsaugos priemon¢ (veido kauke, respiratoriy ar kitg priemong). Nejgalumg turintys
asmenys, kurie dél savo sveikatos biiklés nosj ir burng dengianéiy apsaugos priemoniy (veido kaukiy,
respiratoriy ar kity priemoniy) dévéti negali ar jy dévéjimas gali pakenkti asmens sveikatos biklei).
Jiems rekomenduojama dévéti veido skydelj.

12. Mokiniy maitinimo metu valgykloje negali lankytis paSaliniai asmenys.

13. Pradiniy klasiy mokytojai maitinasi kartu su savo klase, 5-8 klasése déstantys mokytojai,
taip pat ir kitas mokyklos personalas — prie atskiro stalo.

14. Siekiant iSvengti mokiniy kontakto su bendrais geriamajam vandeniui skirtais gso¢iais,
termosais ar panasSia jranga, valgykloje geriamajj vandenj j stiklines iSpilsto valgyklos darbuotojai.

15. Baigg valgyti, prieSmokyklinio ugdymo grupés vaikai, 1-4 klasiy mokiniai, vienos klasés
mokiniai valgykla palieka vienu metu.

16. Pertrauky metu mokiniams draudZiama iSeiti uz progimnazijos teritorijos riby pirkti maisto
1 greta esancius kioskus ar parduotuves.




Maitinimo organizavimo

Kelmés ,,Krazantés* progimnazijoje
tvarkos apraso

2 priedas

MAISTO PRIEDU, KURIU NETURI BUTI VAIKAMS MAITINTI TIEKIAMUOSE
MAISTO PRODUKTUOSE, SARASAS

1. Dazikliai:

1.1. Eo2
1.2. E104
13. E1I0
1.4. E 120
15 E122
16. EI
1.7. E123
18. E127
19. E129
1.10. E 131
1.11.E 132
1L.IZE 13
1.13. E 142
1.14. E 151
1.15.E 155
1.16. E 180

tartrazinas;
chinolino geltonasis;

saulélydzio geltonasis FCF, apelsiny geltonasis S;
koSenilis, karmino ragstis, karminas;

azorubinas, karmosinas;
amarantas;

ponso 4R, kosenilis raudonasis A;

eritrozinas;

alura raudonasis AC;
patentuotas melynasis V;
indigotinas, indigokarminas;
briliantinis mélynasis FCF;
zaliasis S;

briliantinis juodasis BN;
rudasis HT;

litolrubinas BK.

2. Konservantai ir antioksidantai:

2.1. E200
22 EH2
23.EAD
24.E210
25.E211
26.E212
2.7.E213

2.8. E 220-228

3. Saldikliai:

31. E9%
32. E9i
33. ES52
3.4. E954
33. E9S
36. E937
3.17. E9%
3.8. E960
38 E%I
3.10. E 962
3.11. E969

sorbo rugstis;

kalio sorbatas;

kalcio sorbatas;
benzenkarboksirtigstis;
natrio benzoatas;

kalio benzoatas;

kalcio benzoatas;

sieros dioksidas ir sulfitai.

acesulfamas K;
aspartamas;
ciklamatai;
sacharinai;
sukralozé;
taumatinas;
neohesperidinas DC;
steviolio glikozidai;
neotamas;
aspartamo-acesulfamo druska;
advantamas.



4. Aromato ir skonio stiprikliai:

4.1. E620 glutamo rugstis;

4.2. E621 mononatrio glutamatas;
43. ESL monokalio glutamatas;
4.4. E623 kalcio glutamatas;

45. E624 monoamonio glutamatas;
4.6. E 625 magnio glutamatas;
4.7. E 626 guanilo rugstis;

4.8. E 627 dinatrio guanilatas;

49. E628 dikalio guanilatas;
4.10. E 629 kalcio guanilatas;
4.11.E 630 inozino rugstis;

4.12. E 631 dinatrio inozinatas;
413. E 632 dikalio inozinatas;
4.14. E 633 kalcio inozinatas;

4.15.E 634 kalcio5 "-ribonukleotidai;
4.16. E 635 dinatrio5 -ribonukleotidai.




Maitinimo organizavimo

Kelmés ,,Krazantés* progimnazijoje
tvarkos apra$o

3 priedas

VAIKAMS MAITINTI TIEKIAMU MAISTO PRODUKTU KOKYBES
REIKALAVIMAI

1. Sviezi vaisiai ir darZovés turi atitikti tiekiamy rinkai $vieziy vaisiy ir darZoviy prekybos
standartus, nustatytus 2011 m. birzelio 7 d. Komisijos jgyvendinimo reglamente (ES) Nr.
543/2011, kuriuo nustatomos i§samios Tarybos reglamento (EB) Nr. 1234/2007 taikymo vaisiy bei
darzoviy ir perdirbty vaisiy bei darzoviy sektoriuose taisyklés (OL 2011 L 157, p. 1).

2. Bulvés turi atitikti maistiniy bulviy I ar II klasés kokybés reikalavimus, nustatytus
Maistiniy bulviy kokybés reikalavimuose, patvirtintuose Lietuvos Respublikos Zemés tikio ministro
2002 m. geguzés 23 d. jsakymu Nr. 193 ,,Dél Maistiniy bulviy kokybés reikalavimy patvirtinimo*.

3. Mésos gaminiai turi atitikti Mésos gaminiy techninio reglamento, patvirtinto Lietuvos
Respublikos Zemés tikio ministro 2015 m. vasario 9 d. jsakymu Nr. 3D-78 ,,Dél Mésos gaminiy
techninio reglamento patvirtinimo ir Zemés tkio ministro 2003 m. gruodZio 29 d. jsakymo Nr.
3D-560 pripazinimo netekusiu galios®, nustatytus auks¢iausios riiies mésos gaminiy kokybés
reikalavimus.

4. Alyvuogiy aliejus turi atitikti 2012 m. sausio 13 d. Komisijos jgyvendinimo reglamente
(ES) Nr. 29/2012 de¢l prekybos alyvuogiy aliejumi standarty (OL 2012 L 12, p.14) nustatytus
standartus.

5. Zuvininkystés produktai turi atitikti sveikumo standartus, iSdéstytus 2004 m. balandzio
29 d. Europos Parlamento ir Tarybos reglamente (EB) Nr. 853/2004, nustatan¢iame konkregius
gyvininés kilmés maisto produkty higienos reikalavimus (OL 2004 m. specialusis leidimas, 3
skyrius, 45 tomas, p. 14), su paskutiniais pakeitimais, padarytais 2012 m. sausio 11 d. Komisijos
reglamentu (ES) Nr. 16/2012 (OL 2012 L 8, p. 29).

6. Rauginti pieno gaminiai turi atitikti Rauginty pieno gaminiy kokybés reikalavimus,
patvirtintus Lietuvos Respublikos Zemés tkio ministro 2005 m. liepos 8 d. jsakymu Nr. 3D-335 ,,Dél
Rauginty pieno gaminiy kokybés reikalavimy patvirtinimo bei kai kuriy Zemés tikio ministro jsakymy
pripazinimo netekusiais galios®.

7. Varské ir varSkés gaminiai turi atitikti VarS8kés ir varS8kés gaminiy kokybés
reikalavimus, patvirtintus Lietuvos Respublikos Zemés uikio ministro 2002 m. gruodzio 11 d. jsakymu
Nr. 488 ,,D¢l Varskes ir varSkes gaminiy kokybés reikalavimy patvirtinimo®.

8. Suriai turi atitikti Striy kokybés reikalavimy aprase, patvirtintame Lietuvos
Respublikos Zemés iikio ministro 2008 m. birZelio 13 d. jsakymu Nr. 3D-335 ,,Dél Sariy kokybés
reikalavimy apraSo patvirtinimo ir kai kuriy Zemés tkio ministro jsakymy, susijusiy su
privalomaisiais kokybeés reikalavimais, pakeitimo®, nustatytus reikalavimus.

9. Lydyti striai turi atitikti lydyty striy kokybés reikalavimus, iSdéstytus Lydyty striy
techniniame reglamente, patvirtintame Lietuvos Respublikos Zemés tikio ministro 1999 m. geguzés
20 d. jsakymu Nr. 210 ,,Dél privalomyjy kokybés reikalavimy patvirtinimo*.

10. Duonos ir pyrago kepiniai turi atitikti Duonos ir pyrago kepiniy apibiidinimo, gamybos
ir prekinio pateikimo techniniame reglamente, patvirtintame Lietuvos Respublikos Zemés ikio
ministro 2014 m. spalio 28 d. jsakymu Nr. 3D-794 , D¢l Duonos ir pyrago kepiniy apibiidinimo,
gamybos ir prekinio pateikimo techninio reglamento ir miltinés konditerijos gaminiy apibtidinimo,
gamybos ir prekinio pateikimo techninio reglamento patvirtinimo®, nustatytus reikalavimus.

11. Miltinés konditerijos gaminiai turi atitikti Miltinés konditerijos gaminiy apibtidinimo,
gamybos ir prekinio pateikimo techniniame reglamente, patvirtintame Lietuvos Respublikos Zemés
tkio ministro 2014 m. spalio 28 d. jsakymu Nr. 3D-794 , D¢l Duonos ir pyrago kepiniy apibiidinimo,
gamybos ir prekinio pateikimo techninio reglamento ir miltinés konditerijos gaminiy apibudinimo,
gamybos ir prekinio pateikimo techninio reglamento patvirtinimo*, nustatytus reikalavimus.




Maitinimo organizavimo

Kelmeés ,,Krazantés* progimnazijoje
tvarkos apraso

4 priedas

MAISTO PRODUKTU IR PATIEKALU VAIKAMS MAITINTI PATIEKIMAS

Maisto
produkty
grupeés

Maisto produkty patiekimas'

1. Darzovés

1.1. Pirmenybé¢ teikiama $viezioms, sezoninéms darZoveéms.

1.2. Tiekiamos kuo jvairesnés darzovés.

1.3. Svieziy darzoviy salotos tieckiamos su aliejaus ar nesaldinto jogurto padazu.
1.4. TermiSkai apdorotos darzovés (Sviezios arba Saldytos) tiekiamos kaip
garnyras, sriuba, apkepas ir t. t.).

1.5. Per dieng vieng darZoviy porcijg galima pakeisti 100-200 ml darzoviy
sul¢iy.

1.6. Vaikams patiekiamos taip, kad galéty sukramtyti.

2. Vaisiai, uogos

2.1. Pirmenybé teikiama SvieZiems, sezoniniams vaisiams ir uogoms.

2.2. Per savaitg vieng vaisiy porcijg galima pakeisti 100-200 ml vaisiy suléiy.
2.3. Mokiniams patiekiami taip, kad galéty sukramtyti.

2.4. Mokiniams vaisiai ar uogos netiekiami su kauliukais, kuriuos vaikai galéty

nuryti.

3. Bulves

3.1. Jei bulviy patiekalai tiekiami su padazais, jie turi buti neriebus (nesaldinto
jogurto, pomidory ir pan.).

4. Grudiniai

produktai

4.1. Pirmenybé teikiama viso grido arba i§ dalies viso griido produktams.

4.2. Tiekiamos kuo jvairesnés kruopos ar kruopy dribsniai (avizy, grikiy, ryZiy,
kvietinés, miezinés, perlinés, kukurtizy, sory ir kt.).

4.3. Pirmenybé teikiama ruginei duonai (ne maziau kaip 30 proc. sausos
produkto masés sudaro rugiai).

4.4. Apkepuy, blyny, bandeliy teslai auks$¢iausios rasies miltus rekomenduojama
maiSyti su viso griudo miltais, sélenomis.

4.5. Makaronai: pirmenyb¢ teikiama pagamintiems i3 kietyjy kvie€iy milty arba
viso grudo milty.

5. Mésa ir
meésos gaminiai

5.1. Pirmenyb¢ teikiama $vieziai, atvésintai mésai: paukstienai, triusienai,
verSienai, jautienai, kiaulienai, avienai.

5.2. Tiekiama liesa mésa.

5.3. Paukstiena patiekaly gamybai naudojama be odos.

5.4. Mésos gaminiai tiekiami tik auk$¢iausios rusies.

5.5. Rukyti mésos gaminiai tiekiami ne jaunesniems kaip 3 mety amzZiaus
vaikams.

5.6. Mésa patiekiama taip, kad galéty sukramtyti.

6. Zuvis

6.1. Pakaitomis tiekiama riebi ir liesa juriné arba gélo vandens Zuvis.
6.2. Jei yra rizika, kad Zuvyje liks smulkiy asakuy, ji patiekiama malta.

7. KiauSiniai

7.1. KiauSiniai patiekiami virti arba gaminiuose.

8. Pienas ir
pieno produktai

8.1. Mokiniams rekomenduojama (jei gydytojas nerekomendavo kitaip) patiekti
ne maziau kaip 200 ml pasterizuoto pieno arba atitinkamg pagal kalcio kiekj
pieno produkty kiekj per diena.

8.2. Tiekiamas ne didesnio nei 2,5 proc. riebumo pasterizuotas pienas.

8.3. Rauginti pieno gaminiai tiekiami po rauginimo termiskai neapdoroti.




Maisto
produkty
grupeés

Maisto produkty patiekimas!

9. AnkStiniai ir
ankstinés
darzovés

9.1. Mokiniams pirmenybé teikiama tiekiant trintus ankstinius ar ankstines
darZoves.

10. Aliejus ir
riebalai

10.1. Saltyjy patiekaly gaminimui naudojamas $alto spaudimo nerafinuotas
aliejus (rapsy, alyvuogiy, liny sémeny ir kt.).

10.2. Kepimui naudojamas kepti tinkantis aliejus.

10.3. Gyviininiai riebalai, kur jmanoma, kei¢iami aliejais.

11. RieSutai,
séklos, dziovinti
vaisiai ir
dziovintos
uogos

11.1. Tiekiami pagardinti patiekalus.
11.2. Mokiniams tiekiami smulkinti.
11.3. DZiovinti vaisiai tiekiami plauti kar$tu vandeniu.

12. Prieskoniai

12.1. Pirmenyb¢ teikiama Zaliems lapiniams prieskoniams (petraZolés, krapai,
raudonélis, bazilikas ir kt.).

12.2. DZiovintos Zolelés tiekiamos be pridétinés valgomosios druskos ir maisto
priedy.

13. Gérimai

13.1. Pirmenyb¢ teikiama geriamajam vandeniui.
13.2. Su patiekalais sultys ir gérimai, kuriuose yra pridétiniy cukry, netiekiami.

14. Saldumynai

14.1. Viso grudo pyragai, bandelés, desertai vaisiy, pieno produkty pagrindu,
pudingai.

15. Sriubos 15.1. Jei tiekiamos su kitu maistu, patiekiamos nedideliais kiekiais (100-150
ml).

16. Arbata 16.1. ArbatZoliy ir (ar) Zoleliy arbata ruosiama 1g/11 koncentracijos.

17. Kiti

17.1. Medus, grybai tiekiami ne jaunesniems kaip 3 mety amzZiaus vaikams.

! Maisto produktai ir patiekalai turi atitikti Vaiky maitinimo organizavimo tvarkos apra3o 3—5
prieduose nustatytus kokybés reikalavimus.

Priedo pakeitimai:




Maitinimo organizavimo
Kelmés ,.Krazantés™ progimnazijoje
tvarkos apraSo
5 priedas

LEIDZIAMAS CUKRU, DRUSKOS IR PRIVALOMAS SKAIDULINIU MEDZIAGU

KIEKIS VAIKAMS MAITINTI TIEKIAMUOSE MAISTO PRODUKTUOSE' IR

PATIEKALUOSE
Eil Cukry kiekis Druskos kiekis mf(;(;zduli(n i)qne
N : Maisto produktai ar patiekalai (g) ne didesnis (g) ne didesnis 18y (8
& /100 g (ml) | nei/100 g (ml) gL
i g nei/100 g
. Meésos ir zuvies (iSskyrus silke) 3 1,7 -
patiekalai ir gaminiai
% Silké 5 2.3 -
3. Pieno gaminiai
3.1. | Jogurtai, var§kés gaminiai 10? 1
3.2. | Sariai - L -
3.3. | Kiti pieno gaminiai, i$skyrus desertus 5 1 -
4. Grudiniy augaly produktai
4.1. | Ruginé duona (ne maziau kaip 30 5 1.2 6
proc. sausos produkto masés sudaro
rugiai)
4.2. | Kita duona ir duonos gaminiai 5 1 3
4.3. | Smulkieji pyrago gaminiai ir miltinés 16 1 -
konditerijos gaminiai
4.4. | Pusry¢iy dribsniai ir javainiai 16 1 6
3. DzZiovinti vaisiai ir dziovintos uogos | 0 (pridétiniy -
ar jy gaminiai cukry)
6. Maitinimo paslaugos teikejo | S (pridétiniy 1 -
pagaminti patiekalai cukry)
f A Desertai 16 1 -
8. Gerti  skirti  produktai, iSskyrus
nurodytus 3.1 ir 3.3 papunk¢iuose
8.1. | Sultys (vaisiy ir (ar) darZoviy) - 0 -
8.2. | Kiti gérimai (suliy gérimai, nektarai, 5 0 -
gaivieji gérimai ir pan.)
8.3 | Maitinimo paslaugos teikéjo 5 - -
pagaminti gérimai
9. Kiti maisto produktai, nenurodyti 1-8 5 1 -
punktuose, i$skyrus vaisius

! Maisto produktams, atitinkantiems maisto produkty Zenklinimo simboliu ,Rakto skylute® kriterijus, $io priedo
reikalavimai netaikomi.

220192020 mokslo metais 9 g/100g (ml); 2020-2021 mokslo metais 8 g/100g (ml); 2021-2022 mokslo metais 7 2/100g
(ml); 2022-2023 mokslo metais 6 g/100g (ml); 2023-2024 ir vélesniais mokslo metais 5 g/100 g (ml).




Maitinimo organizavimo
Kelmés ,,Krazantés* progimnazijoje
tvarkos apraSo

6 priedas

VAIKAMS MAITINTI TIEKIAMU MAISTO PRODUKTU IR PATIEKALU
DAZNUMAS!

Maisto produktai ir

Visos paros

Trys maitinimai

Vienas arba du

patiekalai? maitinimas per dieng maitinimai per dieng
1. Patiekalai i$ raudonos | Ne daugiau kaip Ne daugiau kaip Ne daugiau kaip
meésos 2 kartus/sav. 2 kartus/sav. 2 kartus/sav.
2. Patiekalai i$ baltos Ne daugiau kaip Ne daugiau kaip Ne daugiau kaip
mesos 3 kartus/sav. 3 kartus/sav. 2 kartus/sav.
3. Termiskai apdoroti Ne daugiau kaip Ne daugiau kaip Ne daugiau kaip
meésos gaminiai 2 kartus/sav. 1 kartas/sav. 1 kartas/sav.
4. TermiSkai neapdoroti Ne daugiau kaip Ne daugiau kaip Ne daugiau kaip

meEsos gaminiai

1 kartas/2 sav.

1 kartas/2 sav.

1 kartas/2 sav.

5. Zuvis ir Zuvies

Ne maziau kaip

Ne maziau kaip

Ne maziau kaip

patiekalai 1 kartas/sav. 1 kartas/sav. 1 kartas/sav.

5 Sull: plr(?dlliktal T4 Ne daugiau kaip Ne daugiau kaip Ne daugiau kaip
{).at.l g iepengs, 1 kartas/2 sav. 1 kartas/2 sav. 1 kartas/2 sav.
1eZuvis)

7. Pieno produktai ar jy Ne maziau kaip Ne maziau kaip Ne maziau kaip
patiekalai 1 kartas/d. 1 kartas/d. 2 kartus/sav.

8. Ankstiniai, ankstinés Ne maziau kaip Ne maziau kaip Ne maziau kaip
darZoveés ir jy patiekalai 3 kartus/sav. 3 kartus/sav. 1 kartas/sav.

9. Kruopos, javy dribsniai
(i8skyrus Slifuotus ryzius)

Ne maziau kaip

Ne maziau kaip

Ne maziau kaip

e . » 7 kartus/sav. 5 kartus/sav. 3 kartus/sav.
ir jy patiekalai
10. Slifuoti ryziai ir jy Ne daugiau kaip Ne daugiau kaip Ne daugiau kaip
patiekalai 2 kartus/sav. 2 kartus/sav. 1 kartas/sav.
e e oo Ne daugiau kaip Ne daugiau kaip Ne daugiau kaip

398 . d

R Aebane 3 kartus/sav. 2 kartus/sav. 1 kartas/sav.
liile\ilizll(;ronal o Ne daugiau kaip Ne daugiau kaip Ne daugiau kaip
i . 2 kartus/sav. 2 kartus/sav. 2 kartus/sav.
patiekalai

13. Virtos ar keptos bulvés
(su daug baltymy turinciais
produktais)

Ne daugiau kaip
3 kartus/sav.

Ne daugiau kaip
3 kartus/sav.

Ne daugiau kaip
2 kartus/sav.

) . . . | Ne daugiau kaip Ne daugiau kaip Ne daugiau kaip
PSSty W 1R 1 kartas/sav. 1 kartas/sav. 1 kartas/2 sav.
15. Tarkuoty bulviy Ne daugiau kaip Ne daugiau kaip Ne daugiau kaip
patiekalai 1 kartas/2 sav. 1 kartas/2 sav. 1 kartas/2 sav.

. Ne maziau kaip Ne maziau kaip Ne maziau kaip
15 Spcs 3 rusys/d. 3 rusys/d. 2 rusys/d.

s Ne maziau kaip Ne maziau kaip Ne maziau kaip
T 1 rasis/d. 1 rasis/d. 1 rasis/d.
(lizfi\(/;ilim-li:ils}ityssi{tbas Ne daugiau kaip Ne daugiau kaip Ne daugiau kaip

4 e 2 kartus/sav. 2 kartus/sav. 1 kartas/sav.
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tvarkos apraso

7 priedas

MOKINIU NEMOKAMO MAITINIMO ORGANIZAVIMO EKSTREMALIOSIOS
SITUACIJOS, EKTREMALIOJO IVYKIO IR (AR) KARANTINO METU
ALGORITMAS

Mokiniy nemokamg maitinimg
administruojancios institucijos padalinys
bendradarbiauja su mokykly vadovais ir
Ju paskirtais asmenimis, atsakingais uz

nemokamo maitinimo organizavima, ir
teikia jiems pagalba.

Mokyklos vadovo pa\s/kirtas asmuo (pvz., socialinis
pedagogas, klasés auklétojas ar kt.) skambina
mokinio, kuriam paskirtas nemokamas maitinimas,
tévams (glob¢jams, rupintojams), siekdamas
iSsiaiskinti:

e ar pageidauja gauti maisto davinj;

e ar turés galimybe atvykti j mokyklg atsiimti
maisto davinio.

Mokinio tévai (globéjai, Mokinio tévai
ripintojai) patvirtina, (globéjai, rupintojai)
kad jiems nemokamas patvirtina, kad

maitinimas pageidauja gauti maisto
nereikalingas. davinj.
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Maitinimo organizavimo

Kelmés ,,Krazantés* progimnazijoje
tvarkos apraso

9 priedas

VISUOMENES SVEIKATOS SPECIALISTO FUNKCIJOS, PRIZIURINT MAITINIMO
ORGANIZAVIMA PROGIMNAZIJOJE

1. Rastu informuoti progimnazijos vadova ir maitinimo paslaugy teikéjy darbuotojus,
atsakingus uZ vaiky maitinima, apie Formoje Nr. 027-1/a pateiktus rastiskus nurodymus dél vaiko
maitinimo organizavimo per 5 darbo dienas nuo Formos Nr. 027-1/a pateikimo.

2. Priziliréti maitinimo organizavimo atitiktj tvarkos aprase nustatytiems reikalavimams:

2.1. ar vaiky maitinimui netiekiamos draudZiamos tiekti maisto produkty grupés (vertinamas
tik vaikams patiekiamas maistas);

2.2. ar nepazeidZiami patiekaly gaminimo ir patiekimo reikalavimai;

2.3. ar sudarytos higieniSkos salygos nemokamai atsigerti geriamojo vandens;

2.4. ar vykdomi tvarkos apraSo reikalavimai dél indy ir jrankiy buklés, informacijos
viesinimo ir kita;

2.5. ar pagal gydytojo rastiSkus nurodymus (Forma Nr. 027-1/a) organizuojamas pritaikytas
maitinimas;

2.6. ar progimnazijos valgykloje kasdien organizuojami pietis, kuriy metu tiekiamas Siltas
maistas ir ar pietls organizuojami ne anksciau nei 2,5 ir ne véliau kaip praéjus 4 val. nuo pamoky
pradzios;

2.7. ar visi piety metu patiekiami patiekalai yra nurodyti valgiarastyje;

2.8. ar progimnazijos valgykloje piety metu tiekiami tausojantis ir augalinés kilmés maisto
produkty patiekalai ;

2.9. ar progimnazijos valgykloje visi kiti nei pietls maitinimai organizuojami pagal
valgiaraséius;

2.10. ar valgiaraS€iai sudaryti ne maziau kaip 15 darbo dieny laikotarpiui.




(ValgiaraS¢iy ir vaiky maitinimo atitikties patikrinimo Zurnalo forma)

Maitinimo organizavimo
Kelmés ,,Krazantés“ progimnazijoje
tvarkos apraso

10 priedas

VALGIARAséIU IR VAIKU MAITINIMO ATITIKTIES PATIKRINIMO ZURNALAS

Data

Patikrinimo rezultatas
(atitinka / neatitikties
aprasymas)

Sitlomas
neatitikties taisymas

Neatitikties
pasalinimo
terminas
(data, val.)

Ivykdyta
(data, val.)

Tikrinusio
asmens vardas,
pavardé, paraSas




