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1 savaite

Pirmadienis
SRIUBOS
Pafickalo maistind ver, ¢
Patickalo pavadinimas Rp.Nr. Deiga | baltymai, | ricbalai, "‘t':'u"""’ VE’:‘::,
[} ] =
s@ 3 km:g sriuba su bulvémis (mpllms) (muo,m_hx it SR-25/150/T 150 1,14 6,15 7,49 75,26
KARSTI PATIEKALAI
Patickalo maising vere, g
Patickalo pavadinimas Rp.Nr. Iiciga | baltymai, | ricbalai, '"‘:::“d m
e ]
F
Jautienos ir pupeliy troskinys (tausojantis) KMP-70/200T 200 3199 | 2238 | 489 | 34735
Kiaulienos kotletas (hulcill_\ﬁ!) (k_cehs/h‘olhnhs) KMP-43/100/T 100 15,36 28,98 16,54 376,80
Kiaulicnos kepinukai (tusojantis) (keptas su garais) KMP-214/100T 100 1447 | 2883 | 426 | 3252
Kiaulicnos kukulaitiai su ryZiais (tsusojanis) KMP-279/100T 100 1582 | 3488 | 630 | 39332
Kepti kisulicnos kukulisi (tausojantis) KMP-54/100T 100 w01 | 2721 | o967 | 36152
Veganitkas plovas (sugalinis) (tausojantis) KRUOP-89/200T 200 782 | 1768 | 4257 | 31ss
Morky troskinys su ryziais i dZiovintomis slyvomis (augalinis) (tausojantis) DRZP-59/250T 250 521 13,15 | 10894 | 453,66
jd: ika su darZovémis (tausojantis) (augalinis) DRZP-65/180/T 180 7,23 13,85 34,48 272,84
Jiiros Izdekos fil¢ maltinis su darZovémis (huww‘ is) (virtas garuose) ZUVP-29/100/T 100 14,66 25,67 21,26 206,19
Tradi varskés (9%) aj (tausojantis) 'VRSP-55/200/T 200 26,11 26,17 26,34 438,33
Lictiniai hlﬂ' su mésa (Sald. E!E) (kiauliena) (kczh!) MLT-12/180/T 180 24,70 4872 2277 609,04
Varikés (9%) pudingas (keptas su garais) (tsusojantis) VRSP-17/200T 200 2972 | 2039 | 3605 | aanil
GARNYRAI
Paticka
Patickalo pavadinimas Rp. N, Bieiga | baltymai,
g
Bulviy kol (tausojantis) GAR-230T 80 1.6
Virtos bulvés (augalinis) (tausojanis) GAR-15/80T 80 1,50
Virtos apkeptos_bulvés su kmynais (augalinis) (lausojantis) GAR-8/80T 80 1,53
Virtos perlinés kruopos (augalinis) (tausojanis) GAR-25/80/T 80 385
Kuskusy kruopy ko3 (augalinis) (tausojantis) GAR-28/80T 80 461 022 | 218 | 1353
Vit ryziai (tausojantis) (augalinis) GAR-S/30T 80 262 027 | 268 | 11730
"Virti grikiai (tausojantis) (augalinis) ‘GAR-7/80/T 80 217 0,04 21,82 128,43
PADAZAI
Pafickalo maising verie,
Patickalo pavadinimas Rp. Nr. Biciga | baltymai, | ricbalai, "’“ﬂ':u""“’ WF‘ ‘. ‘"kul‘e
] ] 3
Baltas PAD-21/20T 2 0,59 3,02 137_| 3532
DarZoviy padaas (tausojantis) (augalinis) PAD-3320T 20 0,19 204 102_| 1905
Grictiné (30%) PAD-11/20T 20 0,48 6,00 062 | 5860
Grictings (30%) padazas su darzovémis PAD-17720'T 2 0,42 3.89 138 | 4209
Modaus - garstytiy - apelsing padaas PAD-36/20T 2 0,29 5,08 347 _| 6026
Pomid PAD-22720T 20 0,26 0,10 1,08 6,20
Salot su Zolelémis PAD-10/20/T 20 0,01 18,00 0,67 164,54
Trintos. uogos PAD-1/20/T 20 0,22 0,10 1,20 8,77
Sviesto (82%) - M inés (30%) padaZas PAD-3/20/T 20 0,36 10,52 0,45 97,52
Saldus grictinés su uogomis (30%) padaZas PAD-83/20T 2 0.3 242 | 1049 | 6466
SALOTOS
Pafickalo maisting
Patickalo pavadinimas Rp. Nr. Beigs | baltymai, | ricbalai, Edesgs
verté, keal
] e
BIIE ji ridikéliiai (lugalini:) SAL-57/80/T 80 0,80 0,08 12,80
Darzoviy lazdeliy MIX (morkos, . agurkes, paprike. ridikas) (augalins) SAL-20280'T 80 0,60 0.12 15,06
| Rauginti agurkai (sugalinis) SAL-228/80T 80 206 3.2 28,90
Marinuoti ﬂlﬁ (m‘l.linix) SAL-56/80/T 80 0,24 0,16 8,80
Svici agurkai (augalinis) SAL-54/80/T 80 0,64 0,16 8,80
Sviezi midﬂ‘i lllElﬁni!) SAL-55/80/T 80 0,88 0,16 17,68
Sv. agurkai, pomidorai ir alto spaudimo nerafimuotu alicjumi_(augalinis SAL-94/80T 80 072 814 8563
Morkos (sugalinis) SAL-9780T 80 0.48 0,08 15,12
Saloty MIX (lceberg, Spinaty, Rukala, burokeliy lapai. pekino koplisias) (sugalinis) SAL-127/80T 30 4,49 270 5843
Burokéliy salotos su Zimelias, Salto spaudimo nerafinuotu alicjumi (augalinis) SAL-233/80T 80 L7 1,70 55,08
Vﬂ’ humkéli! salotos su EEM!. rlll!w i M ir_3alto ;Edimo nerafinuotu IJKE i (lusllinil) SAL-20/80/T 30 1,90 5,63 87,62
Burokeliy salotos su Salto spaudimo nerafinuou alicjumi (sugalins) SAL-207/807T 50 129 489 7,20
Virty burokeliy salotos su Salto spaudinmo nerafinuotu alisjumi, apelsing sultims (augalinis SAL-22/80T 80 1,22 2,08 5215
Virty burokeliy salotos su Zalisisiais Zimeliais, Salto spaudimo nerafinuot alicjumi (augalinis) (tausojantis) SAL36/80T 80 200 612 85,62
Kepty burokeliy salotos su sezamy séklomis, Salto spaudimo nerafinuotas slicjumi (sugalinis) SAL-98/80'T 80 176 | 1388 158,27
Pekininiy koplsty salotos su morkomis ir alto spaudimo nerafinuotu alicjumi (augalins) SAL-10480T 80 060 | 1132 111,84
Pokino koplstas, v, idoras su Salto spaudimo nerafinuotas alicjumi (sugalinis) SAL-90/80T 80 074 6,56 7036
Svieziy koplisty ir morky salotos su Salto spaudimo neralinuotu alicjumi (sugalinis) SAL-18/80T 80 0,98 413 56,12
Sv. koplsty, morky i buoliy salotos su Salto spaudimo nerafinuotu alicjum (augalinis) SAL-19/80T 80 0,69 4,20 63,15
ini SAL-26/80'T 80 0,87 782 83,11
SAL-3280T 80 0,71 6,49 81,07
SAL-9580T 80 1,04 6,57 145,61
SAL-11080T 80 07 6,50 72,50
SAL-11280T 80 095 552 66,53
VAISIAT
Pafickalo maistind verié, ¢
Patickalo pavadinimas Rp. Nr. Ieigs
Vaisiy (banansi, obuolisi, apelsinai, kivii) salotos (augalinis) SAL-64/100T 100 084 037 | 1581 | eams
Vaisiai (sezoniniai vaisii) VS-1/1007T 100 0,50 020 | 1070 | sid0
KITI UZKANDZIAI
Pafickalo maistind veris,
Patickalo pavadinimas Rp. Nr. Beiga | baltymai, | ricbalai, "":“‘:"" i:,g::x
€ e
g
Pilno grido ruginé duona UZK-8/20T 2 1,48 032 856 | 4660
GERIMAL
Patickalo maistiné verté, g
Patickalo pavadinimas Rp. Nr. Iiciga | baltymai, | ricbalai, "‘“e:.‘.‘;““’ Vm
] e .
Vanduo su citrina GER-1/200T 200 0,04 0,03 0,64 218
Vanduo su apelsio GER-21/150T 150 0,04 0.01 0.50 1,94
Kefyras (2,5%) GER-18/100T 100 3,40 250 4% | 60,00
Picnas (2.5%) GER-19/100T 100 3,50 2,60 500 | 5760
Maitini a0
. . 7 117 14
Progimnazijos direhtoré aitmimo organizavimo
<

Laima Siméniené

regiono vadove

/ s
MY Inga Aleksaitions 4



Antradienis

SRIUBOS
Patickalo maistint verie, g
Patiekalo pavadinimas Rp.Nr. Ieiga | baltymai, | ricbalai, ‘“"u‘::"" :’:‘::ﬂ
3 ] 5
sriuba su bulvémis, inémis kr. i i ini: janti: SR-3/150/T 150 2,49 5,00 21,93 133,57
KARSTI PATIEKALAI
Patickalo maistint verit, g
Patickalo pavadinimas Rp.Nr. Iieiga | baltymai, | ricbalai, "‘ﬂ::‘“’ VF;:‘;Z
[ 3 3
Kalakuticnos guliatas (tausojantis) KMP-53/100T 100 2989 | 1862 | 665 | 311,29
Kepta vistienos filé (keptas/trobkintas) (tausojantis) KMP-46/1007T 100 2536 | 1673 | 695 | 26815
Vistienos kukulis su morkomis (keptas su garais) (tsusojantis) KMP-1/100T 100 2055 | 1040 136 | 17614
KMP-141/1007T 100 26,45 | 1725 536 | 31448
KRUOP-50/200T 200 1599 | 2499 | 6255 | 44905
DRZP-67/160/T 160 6,74 19,51 19,28 257,04
KRUOP-84/250'T 250 882 556 | 14683 | 420,65
KRUOP-81/250/T 250 10,23 539 | 7128 | 44371
ZUVP-60/100/T 100 13,54 9,65 14,54 191,66
Virti varSkéiai (9%) su viso grido miltas (tausojantis) VRSP-1/200T 200 2698 | 1202 | 5130 | 43594
Lictiniai blynai su varske (9%) (keptas) MLT-1/1808ALT | 180 27,03 | 2108 | 27.72 | 4009
Varskeés kukuliai su bananais (tusojantis) VRSP-58/200T 200 2477 | 1225 | 4475 | 30847
GARNYRAI
Patickalo maistint verie. g
Patickalo pavadinimas Rp.Nr. Iiciga | baltymai, | ricbalai, "‘“;‘n':"‘ m
] g 5
Virt viso griido makaronai (tsusojantis) GAR-21/807T 80 3,65 1,41 2037 | 11330
Virtos perli augalinis) (tausojantis) ‘GAR-25/80T 80 3.85 112 | 3984 | 17525
Kusk ko3¢ (augalinis) (tausojantis ‘GAR-28/80T 80 461 022 | 2786 | 13536
Virt ryiai (tausojants) (augalinis) GAR-S/80T 80 262 027 | 2689 | 11730
'Virti grikiai (tausojantis) (augalinis] GAR-7/80/T 80 217 0,04 21,82 128,43
PADAZAI
Patickalo malstiné verié, g
Patickalo pavadinimas Rp. Nr. Iicign | baltymai, | ricbalai, "‘f‘.‘u‘u""“’ WF“ e w‘é
] ] 5
Baltas padaZas PAD-21/20/T 20 0,59 3,02 137 35,32
DarZovit la2as (tausojantis) (augalinis) PAD-33/20T 20 0,19 2,04 1,02 19,05
Grietiné (30%) PAD-11/20T 20 0,48 6,00 0,62 58,60
Grictings (30%) padazas su darzovémis PAD-17/20T 2 0,42 3,89 138 | 42,09
Medaus - garstytiy - apelsiny padazas PAD-36/20T 2 0,29 5,08 347 | 6026
| Pomidory padazas PAD-22120T 2 0.26 0,10 1,08 6.20
Saloty padaZas su Zolelémis PAD-10/20/T 20 0,01 18,00 0,67 164,54
Trintos uogos PAD-1720T 2 022 0.10 1,20 8,77
Sviesto (82%) - grictinés (30%) padaZas PAD-320T 2 036 1052 | o045 | 9752
Saldus Eﬂlﬂh su M's (30%) M PAD-85/20T 20 0,23 2,42 10,49 64,66
SALOTOS
Patickalo maistiné verte. g
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. Iiciga | baltymai, | ricbalai, "'{'_‘“‘_L'""" v:z“::.
e ] 5
Balticji ridikeliini (augalinis) SAL-57/80T 80 0,80 0.08 3.28 12,80
Darzoviy lazdeliy MIX (morkos, 3v. agurkas, paprika, ridikas) (m&llini]) SAL-202/80/T 80 0,60 0,12 3,82 15,06
Rauginti agurkai (augalinis) SAL-228/80T 80 2,06 322 097 | 289
Marinuoti agurkai (lllgllinis) SAL-56/80/T 80 0,24 0,16 1,84 8,80
Svieti agurkai (augalinis) SAL-S4/80T 80 0,64 0,16 1,84 8,80
Sviezi pomidorai (augalinis) SAL-55/80/T 80 0.8 0.16 3.84 17.68 |
Sv. 5urkli, mlﬂoﬂl ir Salto !Minw nerafinuotu Ilie'wi (lnEl.lini!) SAL-94/80'T 80 0,72 8,14 3,07 85,63
Morkos (augalinis) SAL-97/80T 80 0,48 0,08 424 15,12
Salony MIX (locberg. Spinaty, Rukala, burokeliy lapai, pekino koplstas) (sugalinis) SAL-127/80T 80 4,49 270 565 58,43
i i intai i i i jumi ini SAL-20/80/T 80 1,9 5,63 8,80 87,62
Burokeliy salotos su 3alto spaudimo nerafinuotu alicjumi_(sugalinis) SAL-207/80T 80 1,29 489 769 | 720
Vity burokely salotos su Salo spaudimo nerafimuotu alicjumi, apelsing sultimis (sugalinis) SAL-22/307T 80 122 2,08 868 | s21s
Virty burokeliy salotos su Zalisisiais Zimeliais, Salto spaudimo nerafinuotu aliejumi (augalinis) (usojantis) SAL-36/80T 80 2,00 6.12 948 | 8562
Kepty burokéliy salotos su sezamy séklomis, $alto spaudimo nerafinuotas alicjumi (sugalinis) SAL-98/80/T 80 1.76 13.88 861 | 15827
Pekininiy koplsty salotos su morkomis ir Salto spaudimo nerafinuotu aliejumi (augalinis) SAL-104/80T 80 0.60 132 | 320 | 18
Pekino koplstas, v.agurkas, pomidoras su Salto spaudimo nerafinuotas alicjumi (sugalinis) SAL-90/80'T 30 0.74 6,56 324 | 7036
Svieziy kopisty ir morky salotos su Salto spaudimo nerafinuotu alicjumi (sugalinis) SAL-18/80T 80 0.98 4,13 509 | sel2
Sv.k ‘morky ir obuoliy salotos su Salto spaudimo nerafinuotu alicjumi (augalinis) SAL-19/80T 80 0.69 4.20 68 | 6315
Svilli! kgﬂﬂ salotos su Iﬂli!, wi»dorlij ir lJie'E: MIZII (InEIlini:) SAL-26/80/T 80 0,87 7,82 3,25 83,11
Koplsty salotos su paprikomis ir morkomis, Salto spaudimo nerafinuotu alicjumi (augalinis SAL-230/80/T 80 1.04 263 552 | 4506
Rauginty kopisty salotos su svoglinais ir Salto spaudimo nerafinuotu alicjumi_(sugalinis) SAL-32/380T 80 0.71 649 560 | 8107
Morky ir kopilsty salotos su Salto spaudimo nerafinuotu aliejumi (augalinis) SAL-110/80T 80 0.73 6.50 39 | 7250
Morky salotos su sauldgraZomis ir alto spaudimo nerafinuotu alicjumi (augalinis) SAL-11280T 80 0,95 5,52 426 | 6653
VAISIAI
Patickalo maistiné verle g
; = 3 | .. Janglisvand| Energi
Patickalo pavadinimas Rp. Nr. Iieiga | baltymai, | ricbalai, "‘gmm w‘x‘
g 8 =
Vaisiy (bananai, obuoliai, apelsinai, kiviai) salotos (augalinis) SAL-64/100T 100 0.84 037 1581 | 6478
Vaisiai (sezoniniai vaisiai) VS-1/100T 100 0,50 0.20 1070 | 5140
KITI UZKANDZIAT
Patickalo maistiné verté, g
Patickalo pavadinimas Rp. Nr. Ieiga | baltymai, | ricbalai, "":_‘:"‘d el
3 8
g
Pilno grido ruginé duona UZK-8/20T 2 1.48 032 856 | 46.60
GERIMAI
Patickalo maistiné verie, g
Patickalo pavadinimas Rp.Nr. baltymai, | ricbalai, ""a'“m""‘d vi’:‘::l
3 g !
Vanduo su citrina GER-1/200T 200 0,04 0,03 0,64 2,18
Vanduo su apel inu GER-21/150/T 150 0,04 0,01 0,50 1,94
Kefyras (2,5%) GER-18/100T 100 3,40 2,50 4% | 60,00
Pienas (2,5%) GER-19/100/T 100 3,50 2,60 5,00 57,60
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‘Trediadiens

SRIUBOS
Patickalo mafsting verté, g
Patickalo pavadinimas Rp.Nr. Iiciga | baltymai, | ricbalai, "":“m"."" m
[ ] .
Buroksliy sriuba su bulvémis (augalinis) (tausojantis) SR-U/ISOT 150 132 | 313 | 1278 | 7469
KARSTI PATIEKALAI
Pafickalo maisiing verié, g i
Patickalo pavadinimas Rp.Nr. Toigs | baltymei, | richata, |"SHevRDd| Emerginé
eniai, | verté, k
] 2 :
Jauticnos netikras zuikis (tsusjants) KMP-105/100/T 100 1887 | 2204 | 1427 | 31560
Natralus kisulienos kotletas (tausojantis) (keptas/troSkintas) KMP-79/100T 100 1639 | 2934 | 1574 | 380%
Kisulienos Sniceli (tausojantis) (Keptas su garais) KMP-38/100T 100 1555 | 2455 | 1390 | 333,79
Kisulicnos guliaias su morkomis (usojantis) KMP-19/100T 100 046 | 2702 | 1509 | 35216
Kiaulienos kepsnys (tausojantis) (keptas su garais) KMP-35/100T 100 2135 | 1501 | 685 | 26474
Grikiy kruopy troskinys su morkomis, svogiinais, Zaliaisiais Zimeliais (augalinis) (tusojantis) KRUOP-12/250'T 250 702 | 778 | 6247 | a3
Kepti Zemaiciy blynai su lgiy jdaru (augalinis) (tsusojantis) DRZP-47300'T 300 1538 | 755 | 7247 | 40544
Kepia jaros lydekos filé (keptas su garaisXtausojentis) ZUVP-30/100/T 100 1770 | 36,56 6,25 177,68
Jaros ydskos maltinis (musojantis) ZUVP-22/100T 100 1637 | 3294 | 18% | 24174
indZiai i MLT-31/200/T 200 17,25 16,57 66,93 502,28
VRSP-49/200T 200 229 | 1428 | 3488 | 35987
VREP-1/200T 200 2698 | 1202 | s130 | 43594
GARNYRAI
Pafickalo maisind veric, g
Patickalo pavadinimas Rp. Nr. Iieiga | baltymai, | ricbalai, ""“m va&m
[ 8 s
Bulviy kosé (tausojantis) GAR-230'T 80 166 | 269 | 1184 | 7731
Virios bulvés (sugalinis) (tsusojantis) GAR-15/807T 30 150 | 008 | 13713 | 60es
Virtos s bulvés su kmynais (augalinis) (tausojantis GAR-8/80T 80 153 412 | 1541 | 15564
Virtos perlinés kruopos (augalinis) (tausojanis GAR-25/807T 30 385 L2 | 3984 | 17535
Kuskusy kruopy kosé (sugalinis) (tausojantis) GAR-28/80T 80 461 022 | 2186 | 13536
Virt ryziai (tausojantis) (augalinis) GAR-S/80T 0 262 | o027 | 268 | 11730
Virti rikiai (tsusojaniis) (augalinis) GAR-780T 80 217 | o004 | 2182 | 12843
PADAZAI
Pafickalo maisting verie, g
Patickalo pavadinimas Rp.Nr. Iiciga MA’E“" e
[Baltas padazas PAD-21/20T 2 059 | 302 137 | 3532
Darrovi padazas (tausojantis) (augalinis) PAD-3320T 2 019 | 204 102 | 1905
Grietiné (30%) PAD-11/20/T 20 0,48 6,00 0,62 58,60
Grietinés (30%) padaZas su darfovémis PAD-17/20/T 20 0,42 3,89 1,38 42,09
Medaus - garstyi - apelsing padazas PAD-3620T 2 029 | s08 347 | 6026
[Pomidory padazas PAD-22120T 2 02 | o0 108 | 62
Saloty padazas su Zolelémis PAD-10/20T 2 001 | 1800 | 067 | 16454
PAD-1207T 2 022 | oo 1,20 877
aas PAD-3/20T 2 036 | 1052 | oas | o152
és su uogomis (30%) padazas PAD-85/20'T 2 0.3 242 | 1049 | 6466
SALOTOS
Pafickalo maistind verte, g
Patickalo pavadinimas Rp. Ne. Beigs | baltymai, | ricbali T i
] 8 .
SAL-S7/80T 50 0% | o008 | 328 | 1280
Daczoviy lazdeliy MIX (morkos, Sv. sgurkas, paprike, ridikas) (augalinis) SAL-20280T 80 060 | o1z | 382 | 1506
Reugint agurkai (augalinis) SAL-228/80T 80 206 | 322 | 091 | 2%
Marinuoti agurkai (augalinis) SAL-S6/80T 80 024 | o6 184 | 880
Svieti agurkai (sugalinis) SAL-S4/807T 80 064 | o6 1,84 8,80
Svieti pomidorai (augalinis) SAL.SS/80TT 50 088 | ol6 | 384 | 1768
Sv. agurka, pomidorai ir Salto spaudimo nerafinuoty alicjumi (augalinis) SAL-94/80T 80 072 814 | 307 | sse
SAL-97/80/T 80 0,48 0,08 4,24 15,12
SAL-127807 80 449 | 270 [ ses | sea
SAL-20/80/T 80 1,90 5,63 8,80 87,62
SAL-20780T 30 129 | 489 | 76 | 712
SAL-22/807T 0 122 | 208 868 | s2is
SAL36/80T 30 200 | 612 | 948 | sse2
SAL-98/80T 30 176 | 1388 | sel | 15827
SAL-104/80/T 80 0,60 11,32 3,20 111,84
Pekino kgEE !’V!ﬂk_‘l, mldm.l su alto !Elilﬁmo nerafinuotas IJWEEI (IIIEmu) SAL-90/80/T 80 0,74 6,56 3,24 70,36
Svicziy koplsty ir morky salotos su Salto spaudimo nerafinuotu alicjumi (augalinis) SAL-18/807T 30 0,98 413 509 | seiz
8. koplsty, morky ir obuoliy salotos su Salto spaudimo nerafinuotu alicjumi (ugalinis) SAL-19/807T 50 069 | 420 | 686 | e31s
Svietiy koplsty salotos su sgurkais, pomidorais ir licjaus augalinis) SAL-26/807T 30 087 | 782 | 325 | s.u1
i i jumi SAL-32/807T 30 071 649 | se0 | 8107
SAL-11080T 0 073 650 | 3935 | 7250
SAL-112/80T 0 0,95 552 | 426 | 6653
VAISIAI
Patickalo pavadinimas Rp.Nr. Ticiga ::‘;Z
Vli!i! (bananai, obuoliai, :EISIHIL kiviai) salotos Insl_llml SAL-64/100/T 100 0,84 0,37 15,81 64,78
Vaisiai (sezoniniai vaisiai) VS-1100T 100 050 | 020 | 1070 | 5140
KITI UZKANDZIAI
Pafickalo masin
Patickalo pavadinimas Rp. Nr. Iseiga | baltymai, | ricbalai, :: E::,
] e
Pilno grido ruginé duona UZK-8/20T 2 148 | ox 46,60
GERIMAI
Feialo maisiod Vet ;
Patickalo pavadinimas Rp.Nr. Beiga | baltymai, | ricbalai T it et
] [ s
Vanduo su citrina GER-1/200/T 200 0,04 0,03 0,64 218
Vanduo su apelsinu GER-21/150/T 150 0,04 0,01 0,50 1,94
[Kefyras (2.5%) GER-18/100/T 100 3,40 2,50 4% | 60,00
Pienas (2,5%) GER-19/100/T 100 3,50 2,60 5,00 57,60
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SRIUBOS
Pafickalo maisting verte, g
Patickalo pavadinimas Rp.Nr. Iieiga | baltymai, | ricbalai, "":n':"" m
] g 9
Ank.!nm! ﬂlﬂm’l! (Zimig sriuba (mﬁ E ) (DHSOE tis) SR-86/150/T 150 6,08 6,39 20,69 144,34
KARSTI PATIEKALAI
Pafickalo mafstind vertE,
Patickalo pavadinimas Rp.Nr. Hciga bdl;:nn', :ia:x.s. "“:‘m""“' m
e
Vistienos guliasas su morkomis (tausojantis) KMP-21/1007T 100 722 | 2126 | s30 | 3183
Visticnos kukulis su dribsniais (tausojantis) KMP-123/100T 100 2,66 | 1535 | 1658 | 30375
Maltas paukitienos kepsnys (tausojanti su garais) KMP-335/100T 100 1859 | 3004 | 724 | 3018t
tos vistienos kepinukai (tausojants) (keptas su garais) KMP-48/100T 100 1397 | 1537 | ses | 22395
Vitienos filé u2kepta su darZovémis i siriu (tausojantis) (keptas su garais) KMP-82/100T 100 | 3137 | 2157 | 1413 | 3687
Grikiy kruopy roskinys su morkomis, is, 2alisisiais 2imelinis (augalinis) (ausojantis) KRUOP-12/2507T 250 7,02 778 | 6247 | a3,13
\daryta paprika su darbovémis (tausojants) (augalinis) DRZP-65/180T 180 723 | 1385 | 3448 | 27284
Zuvies (jiros lydekos flé) pirsicliai su sezamo séklomis (tausojantis) (keptas su garais ZUVP-17/100T 100 233 | 4838 | u7 | 327
Lydekos fil su dribsnisis (keptas su garais) (tausojantis) ZUVP-91/100T 100 1870 | 3866 | ss0 | 17L10
Varskés (9%) spygliukai (virtas) (tausojantis) VRSP-14/200T 200 29 | 1336 | 2630 | 32365
Viso grado kvietiniy mily sklind?iai su obuolias (keptas) MLT-85/200T 200 1665 | 1618 | 6525 | 469,49
Varskés (9%) apkepas su many kruopomis jantiy VRSP-18/200/T 200 2035 14,14 41,19 376,97
GARNYRAI
Pafickalo maistind verte, g
Patickalo pavadinimas Rp.Nr. Iieiga | baltymai, | ricbalai, '"“m’;"“d WF‘ wras ;
3 ] A
Virt viso griido makaronai (tausojanis) GAR-21/80T 80 365 141 | 2037 | 11330
Virtos perlinés (augalinis) (tausojanis) GAR-25/80T 50 385 L2 | 3984 | 17525
Klltkuﬂ knloﬂ kod¢ (IIIEEE i )(MWEIIX) GAR-28/80/T 80 4,61 0,22 27,86 135,36
Virti E'li (hlunE m! (lll!llil\is) GAR-5/80/T 80 262 0,27 26,89 117,30
Viri grikiai (tausojantis) (augalinis) GAR-7/807T 80 217 | o004 | 2182 | 12843
PADAZAI
Patickalo maistind verté,
Patickalo pavadinimas Rp. Nr. Diciga | baltymai, | ricbalai, "’ﬂ““n"""' 2:‘:;
] ] .
Baltas padazas PAD-21/20/T 2 059 | 302 137 | 3532
DarZovil (tausojantis) (augalinis) PAD-33/20/T 20 0,19 2,04 1,02 19,05
Grietiné (30%) PAD-11/20/T 20 0,48 6,00 0,62 58,60
Grictinés (30%) padazas su darzovémis PAD-1720T 2 042 | 389 138 | 4209
i i PAD-36/20T 2 0,29 5,08 347 | 6026
PAD-22/20T 2 026 0,10 108 | 62
PAD-10/20/T 20 0,01 18,00 0,67 164,54
PAD-120T 2 02 | o010 1,20 877
PAD-3/20T 20 036 | 1052 | o045 | o152
PAD-85/20T 2 0.3 242 | 1049 | 6466
SALOTOS
Patickalo maistiné verté, g
Patickalo pavadinimas Rp.Nr. Dieiga | baltymai, | ricbalai, "‘i"‘m m
] [ g
Balticji ridikeéliiai (augalinis) SAL-57/80/T 80 0,80 0,08 3,28 12,80
Darzoviy lazdeliy MIX (morkos, Sv. agurkas, paprika, ridikas) (augalinis) SAL-20/80T 80 060 | o012 382 | 1506
inti agurkai (augalinis) SAL-22880T 80 206 | 32 097 | 2%
Morinuoti agurksi (augalinis) SAL-S6/80T M 024 | o6 1.84 8,80
Sviezi agurkai (augalinis) SAL-54/80/T 80 0,64 0,16 1,84 8,80
Sviezi mvdoru (lllglﬁni:) SAL-55/80/T 80 0,88 0,16 3,84 17,68
S agurkai, pomidorai i Salto spaudimo neralinuotu alicjumi (sugalinis) SAL-94/80T 80 072 814 | 307 | sses
Morkos (l.\l!llinil) SAL-97/80/T 80 0,48 0,08 4,24 15,12
Saloty MIX (lccberg, Spinaty, Rukala, burokeliy Iapai. pekino koplistas) (augalinis) SAL-12780T 80 4,49 270 565 | 5843
Virty burokeliy salotos su pupelémis, raugintais agurkais ir_Salto spaudimo nerafinuotu_alicjumi (augalini SAL-2080T 80 1.9 563 830 | 8162
Burokéliy salotos su Salto spaudimo nerafinuotu alicjumi (augalinis) SAL-20780'T M 129 | 489 769 | B2
SAL-2280T 80 122 208 868 | s21s
SAL3680T 80 200 | 612 | o4 | ssez
SAL38/80T 50 115 6,53 666 | 8434
SAL-98/80/T 80 1,76 13,88 8,61 158,27
Pekininiy koplsty salotos su morkomis ir 8alto spaudimo nerafinuotu aliejumi (sugalinis) SAL-10480'T 80 060 | 1132 | 320 | 118
Pekino kopistas, 3v.agurkas, pomidoras su Sao spaudimo nerafinuotas alicjumi (sugalinis) SAL-9080'T 80 074|656 324 | 7036
Svieziy ke ir m salotos su Salto limo nerafinuotu alicjumi (augalinis) SAL-18/80/T 80 0,98 4,13 5,09 56,12
Sv. koplsty, morky ir obuoliy salotos su Salto spaudimo nerafinuotu alicjumi (augalinis) SAL-19%807T 80 0,69 420 58 | 63,15
Svieziy koplsty salotos su agurkais, pomidorais i alicjaus pads?u (sugalinis) SAL-26/807T 80 o7 | 7@ | 35 | &n
Rauginty koplsty salotos su svoginais i Salto spaudimo nerafinuotu aligjumi (augalinis) SAL-3280T 80 071 649 | se0 | 8107
Morky ir koplsty salotos su Salto spaudimo nerafinuotu alicjumi (augalinis) SAL-110/80T 80 07 6,50 398 | 7250
salotos su Sesnakas ir Salto spaudimo nerafinuoty aliejumi (augalinis) SAL-68/80'T 80 047 4,08 418 | s091
salotos su saulés is ir Salto idimo nerafinuotu alicjumi (augalinis) SAL-112/80/T 80 0,95 5,52 4,26 66,53
VAISIAL
Patickalo maisting vertE, g
Patickalo pavadinimas Rp. Beiga | baltymai, | ricbalai "‘3':.”:"' m
[ [ 5
i, obuoliai, apelsinai, kiviai) salotos (augalinis) SAL-64/100T 100 084 | 037 | 1581 | 647
Vaisiai (sczoniniai visiai) VS-1/100T 100 0,50 020 | 1070 | si40
KITI UZKANDZIAL
Pafickalo maistind verte,
Patickalo pavadinimas Rp. N. Beigs | baiymai, | rcbaai, [*Eiend| EOTERS
] ] 3
Pilno grildo nIEE ¢ duona UZK-8/20/T 20 1,48 0,32 8,56 46,60
GERIMAT
Patickalo maistind verte, g
Patickalo pavadinimas Rp.Nr. Iiciga | baltymai, | ricbalai, ""u“ﬁ‘“".‘“d m
] 3 5
Vanduo su citrina GER-1/200/T 200 0,04 0,03 0,64 2,18
Vanduo su :E!Inll GER-21/150/T 150 0,04 0,01 0,50 1,94
KEE (2,5%) GER-18/100/T 100 3,40 2,50 4,90 60,00
Pienas (2,5%) GER-19/100/T 100 3,50 2,60 5,00 57,60
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Penktadienis

SRIUBOS
Pafickalo maisting vere, 2
Patickalo pavadinimas Rp.Nr. Beige | baltymai, | ricbala, | oo et
[ 3 8
iy sriuba su Zicdiniais kopstais (augalinis) (ausojantis) SR-ISU/ISOTT 150 186 | 318 | 905 | 406
KARSTI PATIEKALAI
Patickalo maistind Ve, 2
Patickalo pavadinimas Nr. Teiga | baltymai, | ricbalai, "'ﬂ““n el
[ 3 3
Rybiy Kinulicnos ploves (muscjant) KRUOP-40/200T 200 1673 | 2572 | 3057 | 408,00
i i i, jant KRUOP-16/200/T 200 11,12 7,77 52,74 299,40
E!l_l WklmE su darZovémis (hnmEris trodkintas) DRZP-67/160/T 160 6,74 19,51 19,28 257,04
Pupeliy-darZoviy (bulvés, morkos, brokolii, paprikos) toskinys (augalinis) (tausojantis) ADP-3/250T 250 1478 | 2592 | 4113 | 42426
Pupeliy-darZoviy (bulves, morkos, brokolsi, paprikos) troskinys (augalinis) (tausojantis) ADP3/250T 250 1478 | 2592 | 4113 | 42426
Keptas su garais brokoliy ir KiauSiniy apkepas (tausojantis) DRZP-17/200T 200 163 | 1802 | ou | 2202
Kepta su garas lasita su pricskoninémis Zolelémis (tausojantis) ZUVP-8/100T 10 | 21,59 | 2141 | 210 | 28855
Zauvies (1asiSa) kepinukai (tsusojantis) (kepti su garais) ZUVP33/100T 100 1856 | 2015 | 432 | 21737
Jaros lydekos maltinis su svogunais ir morkomis (tausojantis) (keptas su garais) ZUVP69/100T 100 1652 | 2768 | 2065 | 19839
Micliniai blynai (keptas) MLT-9/200T 200 183 | 2001 | 63,18 | 49840
Kepi varskegiai (tusojuntis) (keptas su garais) VRSP-23/200T 200 | 33,10 | 2149 | 2381 | 42080
Varskés (9%) apkepas su razinomis ir many kruopomis (tausojantis) VRSP-11/200/T 200 2951 1929 | 4176 | as1.24
GARNYRAI
Patickalo maistiné verté, g
Patickalo pavadinimas Rp.Nr. Iiciga | baltymai, | ricbalai, "'i‘"‘m‘""" ‘:‘:ﬁ:’
] 3 .
Virtos perlinés kruopos (augalins) (tsusojantis) GAR-25/80T 0 3,85 L2 | 3984 | 17525
Kuskusy knuopy kosé (augalinis) (isusojantis) GAR-28/80T 80 461 022 | 2786 | 13536
Virt ryziai (tausojantis) (sugalinis) GAR-SBOT 80 262 | 027 | 2685 | 11730
"Virti rikiai (tausojantis) (augalinis) GAR-7/30T 80 217 | o004 | aie2 | 14
PADAZAI
Pafickalo maisting veris,
Patickalo pavadinimas Rp. Nr. Deiga | baltymai, | ricbalai, “:::M z:gk";
[ ] i
Baltas PAD-21/20T 20 059 | 302 137 | 3532
Darsoviy padszas (tausojantis) (sugalinis) PAD-33207T 2 019 | 204 102 | 1905
Grietiné (30%) PAD-11/20T 20 048 | 600 | o062 | sse0
Grietinés (30%) % su darZovémis PAD-17/20/T 20 0,42 3,89 1,38 42,09
i i PAD-3620T 20 029 | sos | 347 | 6026
PAD-2220T 2 02 | 010 108 | 620
PAD-10/20T 2 001 | 1800 | o067 | le4sa
PAD-1/20T 2 022 | ol0 120 | a7
PAD-3/20T 2 036 | 1052 | o4s | 9152
PAD-85/20T 2 023 242 | 1049 | e4s6
SALOTOS
Pafickalo marsting verte, 2
Patickalo pavadinimas Rp.Nr. Beiga | baltymai, | ricbalai, "":m‘f"“’ vﬁ:‘:;
8 g =
Bl ridiclin (sogalinis) SALST80TT M 080 | o008 | 328 | 1280
i i SAL-202/80'T 30 060 | o012 | 382 | 1506
SAL228/80T 50 206 | 322 | o097 | 2%
SAL-S6/80/T 30 024 | o016 1,84 5,50
Sviezi agurkai (augalinis) SAL-S4/80T 30 064 | o016 184 | 880
Svicti pomidora (galini) SAL-SS/80T 80 088 | ols | 384 | 1768
Sv. ir Salto spaudimo nerafinuotu alicjumi (sugalinis) SAL9480T 50 072 | 814 | 307 | sse3
Morkos (augalinis) SAL97/80T 0 048 | o008 | 424 | 1512
sﬂo! MIX (KE, lm Rukala, b\l!okéli! E& &g E_DE!M) (lll!l.hl'lu SAL-127/80/T 80 4,49 2,70 5,65 58,43
Virty burokeliy salotos su pupelémis, raugintais agurkais ir_Salto spaudimo nerafinuoty_alicjumi (augalinis) SAL-20/80T 80 1% | se 830 | 8762
Burokeliy salotos su Sato spaudimo nerafinuotu alicjumi (augalinis) SAL-207/80T M 129 | 489 | 76 | 12
Vit okl sloos s Sl speudim nerafinuots i, spelsin sulinis (augalois) SAL-2280'T M 122 | 208 868 | s21s
inisiais Zimeliai i (augalini janti SAL36/80T M 200 | 612 | o948 | ssez
Kepy buroksliyslotos s sezams séklomis,Slo spaudim nerafnuots alisjus (augalinis) SAL-98/80T 80 176 | 1388 | se1 | 15827
Pekinini salotos su morkomis i Salto nerafinuotu alicjumi (sugalinis) SAL-10480'T M 060 | 1132 | 320 | 1iss
Pekino koplstas, §v.sgurkss, papriks su Salto spaudimo nerafinuotas alicjumi (sugalinis) SAL-129/80T 80 075 | 419 | 2067 | o287
Pekino koplstas, iv.agurkas, pomidoras su Salto spaudimo nerafinuotas alicjumi (sugalinis) SALS0/80T 80 074 | 656 | 324 | 7036
Sviiy oplt ir morky salotos s St spaudimo neafiwos lsiumi (ugalinis) SAL-18807T 0 0% | a1 509 | sei2
Svieziy k ir salotos su 3alto s} imo nerafinuotu alicjjumi (augalinis) SAL-234/80/T 80 1,05 7.85 28,50 147,74
v k i obuoliy sl su Sl spaudimo nerafinots leiumi (sugalis) SAL-1980T 80 069 | 420 | 63 | eals
SAL-26/80T 50 087 | 782 | 325 | s.u
SAL3280T 80 071 649 | se0 | sL07
SAL-11080T 80 071 | 650 | 39 | 7250
SAL-11280T 80 095 | 552 | 43 | 665
VAISIAI
Patickalo maisting veris,
Patickalo pavadinimas Rp.Nr. Beiga | baltymai, | ricbala, "’{’_“:‘L""" =)
3 3 ¥
Vaisiy (banani, obuolisi, apelsinai kiviai) salotos (sugalinis) SAL64/100T 100 084 | 037 | 1581 | eam
Vaisiai (sczoniniai vaisiai) VS-1/100T 100 050 | 020 | 1070 | sia0
KITI UZKANDZIAI
Patickalo maistiné verté, g
Patickalo pavadinimas Iieiga | baltymai, | ricbalai, ""::‘:"‘ vi:“:;
3 g 5
Pilno grildo ruginé duona UZK-8/20T 20 1,48 032 8,56 46,60
GERIMAI
Pafickalo mafsting verie, 7
Patickalo pavadinimas Iiciga | baltymai, | ricbalai "“:ﬁ"“ m
3 3
e
GER-1/200/T 200 0,04 0,03 0,64 2,18
GER-21/150/T 150 0,04 0,01 0,50 1,94
GER-18/100/T 100 3,40 2,50 4,90 60,00
GER-19/100/T 100 3,50 2,60 5,00 57,60
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2 savaité

Pirmadienis
SRIUBOS
Patickalo maistiné verté, g
Patickalo pavadinimas Rp.Nr. Beiga | baltymai, | ricbalai, "‘2‘;{“’ mﬂ‘“ ot
] e A
Spinaty sriuba su bulvémis ir kisuSiniss (tausojantis) SR-28/1507T 150 228 867 918 | 11078
KARSTI PATIEKALAI
Patickalo maistin verte, g
Patickalo pavadinimas Rp. Nr. Ieiga | baltymai, | ricbalai, '“‘;';n‘f“" wi‘“wk we
] g .
Maltas jautienos bifbteksas (tausojantis, keptas su garais) KMP-100/1007T 100 2965 | 1539 | 782 | 30541
Kiaulicnos kukuliai rausvame pada?e (tausojantis) KMP-294/100T 100 15 | 1754 | 717 | 24741
Kisulicnos karbonadas (tausojantis) KMP-18/100T 100 2637 | 1501 | 605 | 25223
Kisulicnos gulistas su morkomis (tausojantis) KMP-19/100T 100 2046 | 2702 | 1509 | 35216
Kiaulicnos kepsnys su kmynais (tausojantis) (keptas su garais) KMP39/100T 100 1856 | 2559 | 791 | 32569
Idaryta paprika su darZoveémis (tausojantis) (augalinis) DRZP-65/180T 180 78 | 1385 | 3448 | 21284
ikiy ir darZoviy (bulvés, morkos, porai, salierai) maltinukai (augalinis) (usojantis) KRUOP-16/200T 200 112 | 777 | s274 | 29940
Jros lydekos kotletas (tausojantis) ZUVP-94/100T 100 1682 | 3071 | 1629 | 26906
Keptas Samas grictinélés - Spinaty padaze (tausojantis) (keptas su garais) ZUVP-122/100T 100 1759 | 2295 | 768 | 30899
Lictiniai blynai su varsko (9%) (keptas) MLT-1/I80BALT | 180 2703 | 2108 | 27,712 | 4009
Virti varikégiai (9%) su viso grildo miltais (tausojantis) VRSP-1/200/T 200 26,98 12,02 51,30 435,94
Varskés (9%) apkepas su ryZiy kruopomis (tausojantis) VREP-16/200T 200 2884 | 2218 | 2456 | 41079
GARNYRAI
Patickalo maistind verts, g
Patickalo pavadinimas Rp.Nr. Deiga | baltymai, | ricbalas, |*08Havand | Ene
eniai, | verté, keal
] e .
Bulviy koS (ausojanis) GAR-2807T 80 1,66 269 | 1184 | 7731
Virtos bulvés (augalinis) (tausojantis) GAR-15/80/T 80 1,50 0,08 13,73 60,65
Virtos aj tos_bulvés su kmynais (augalinis) (tausojantis) GAR-8/80/T 80 1,53 4,12 15,41 155,64
Virtos perlinés kruopos (augalinis) (tausojantis) GAR-25/807T 50 3,85 112 | 3984 | 17535
Kuskusy kruopy kobé (augalinis) (tausojantis) GAR-28/80TT 80 461 022 | 2186 | 13536
Vit ryiai (tausojantis) (augalinis) GAR-5/80'T 80 262 027 | 2689 | 11730
["Virt grikiai (tausojantis) (augalinis) GAR-7/80T 80 217 004 | 2182 | 1284
PADAZAL
Pafickalo maisind veré, g
Patickalo pavadinimas Rp.Nr. Heiga | baltymai, | ricbalai, "“::;’" m‘::]
] e :
Baltas padazas PAD-21/20T 20 0,59 3,02 137 | 3532
DarZoviy padazas (tausojantis) (sugalinis) PAD-33/20T 2 0,19 204 102_| 1905
Grictiné (30%) PAD-11/20T 2 0,48 6,00 062 | sseo
Grictins (30%) padazas su darzoveémis PAD-17/20T 2 042 3,89 138 | 4209
PAD-36/20T 20 0.29 5,08 347 | 6026
PAD-22/20T 2 0,26 0,10 1,08 620
PAD-10/20T 20 001 | 1800 | o067 | 16454
PAD-1/20T 2 0,22 0.10 1.20 577
PAD3/20T 2 036 | 1052 | o045 | o752
PAD-85/20T 2 0.3 242 | 1049 | 6466
SALOTOS
Pafickalo maisting verte, g
Patickalo pavadinimas Rp.Nr. Dciga | baltymai, | ricbalai "‘f.":_":"“ m
] e
g
Baltcji ridikeliai (augalinis) SAL-S7/80T 80 0,80 0,08 328 | 128
SAL-202/80T 80 0,60 0,12 382 | 1506
SAL-228/80T 80 206 322 | o097 | 28%
SAL-56/80/T 80 0,24 0,16 1,84 8,80
SAL-54/80/T 80 0,64 0,16 1,84 8,80
Sviezi M (mElhnu) SAL-55/80/T 80 0,88 0,16 3,84 17,68
SAL-94/80T 80 072 814 307 | 86
SAL-97/80T 50 0,48 0,08 424 | 1512
SAL-127807T 50 4,49 270 565 | se43
SAL-2080T 80 1.0 563 880 | #7162
SAL-20780T 50 1,29 489 769 | 7m0
SAL-22/807T 50 1,22 208 868 | sa1s
SAL-36/80T 50 2,00 612 948 | 8562
Kepty burokeliy salotos su sezamy séklomis, Salto spaudimo nerafinuotas alicjumi (sugalinis) SAL-98/80/T 50 176 | 1388 | sel | 15827
inini salotos su morkomis ir Salto spaudimo nerafinuotu alicjumi (augalinis) SAL-104/807T 30 060 | 1132 | 32 | 11ss
Pekino koplstas, v.agurkas, pomidoras su Salto spaudimo nerafinuotas alicjumi (augalinis) SAL-90/80/T 80 074 6,56 324 | 7036
Pekino koplstas, v.agurkas, papriks su Sato spaudimo nerafinuotas alicjumi (augalinis) SAL-129/80T 80 075 419 | 2067 | 02w
Svieziy koplsty ir morky salotos su Salto spaudimo nerafinuotu alicjumi (augalinis) SAL-18/807T 80 0,98 413 509 | se1z
Sv.koy i obuoliy salotos su Salto spaudimo nerafinuotu alicjumi (augalinis SAL-19/80T 80 0,69 4,20 68 | 6315
SAL-234/80T 80 1,05 785 | 2850 | 1474
SAL-26/80/T 80 0,87 7,82 3,25 83,11
SAL-32/80T 80 0.71 6.49 560 | 8107
SAL-11080T 80 073 6,50 393 | 7250
SAL-11280T 80 0,95 552 426 | 66,53
VAISIAI
Pafickalo maisiing verts, 2
Patickalo pavadinimas Rp. Nr. Iiciga | baltymai, | ricbalai, ‘“{’:“‘_":M v:":;
] ] %
Vliﬂ' (bananai, obuoliai, lEllinli, kiviai) salotos (lllgll.inis) SAL-64/100/T 100 0,84 0,37 15,81 64,78
Vaisiai (sczoniniai vaisiai) VS-1100T 100 0,50 020 | 1070 | sis
KITI UZKANDZIAT
Patickalo maistiné verté, g
Patickalo pavadinimas Rp.Nr. Iieiga | baltymai, | ricbalai, "";':n"f""’ m
] ] :
Pilno griido ruginé duona UZK-8/20/T 20 148 032 8,56 46,60
GERIMAI
Patickalo maishing vertt, g
Patickalo pavadinimas Rp.Nr. Beiga | baltymai, | ricbalai, "‘"“m':"d m
g 1 g
Vanduo su citrina GER-1200T 200 0,04 0,03 0.64 218
Vanduo su apelsinu GER-21/150T 150 0,04 0,01 0,50 1.9
Kefyras (2,5%) GER-18/100T 100 3.40 250 | 4% | 60,00
Pienas (2,5%) GER-19/100/T 100 3,50 2,60 5,00 57,60
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Antradienis

SRIUBOS
Patickalo maisting verts, g
Patickalo pavadinimas Rp. Nr. Iscige | baltymai, | riebalai, g ey
3 e s
Trinta Svieziy koplisty sriuba su bulvémis, morkomis, pomidorais (augalinis) (tausojantis) SR-10/150/T 150 1,55 3.19 11,0 67,13
KARSTI PATIEKALAI
Pafickalo maistiné verté, g
Patickalo pavadinimas Rp. Nr. Ieiga | baltymai, | riebalai, 2 e
[ 1 A
Kalakutienos guliatas (tausojantis) KMP-53/100T 100 29.89 18,62 6,65 311,29
Vistiena kepta su darZovémis (morkos, svogtinai, kukurdizai, paprika) (tausojantis) KMP-296/100/T 100 15,26 10,02 887 185,05
Sveikuolitkas vistienos kotletas (tausojentis) KMP-337/100/T 100 2351 2286 1,62 | 34645
Vistienos kukuliai su varike (9% ) (tausojantis) KMP-122/100/T 100 27,12 15,95 279 262,56
Ryiy - vilticnos (Slauncliy) plovas (tausojantis) KRUOP-50/200/T 200 15,99 24,99 62,55 | 449,05
Idaryta cukinija su darovémis (tausojantis) (troskintas) DRZP-67/160/T 160 6,74 19,51 19,28 257,04
Ry?iy troskinys su Ziediniais koplistais (tausojantis) KRUOP-82/250/T 250 782 5,63 117,10 | 34830
Pupeliy ir darfoviy (pomidorai, morkos) troskinys su perlinémis kruopomis (augalinis) (tausojantis) ADP-5/250/T 250 13,26 21,83 5504 | 42181
Zuvies suktinukas su morkomis (keptas su garais)(tausojantis) ZUVP-46/100T 100 17,61 35,42 735 182,39
Mieliniai blynai (keptas) MLT-9/200T 200 18.23 20,01 63,18 | 498,40
Kepti varikéiai (9%) su viso grido kvietiniais miltais (keptas) VRSP-9/200/T 200 3191 16290 | 3822 | 43710
VarSkes (9%) apkepas su ry2iy kruopomis (tausojantis) VRSP-16/200/T 200 28.84 2,18 2456 | 41079
GARNYRAI
Patickalo maistiné verté, g
Patickalo pavadinimas Rp. Nr. Teiga
Virti viso griido makaronai (tausojantis) GAR-21/80T 80 3,65 141 2037 | 11330
Virtos perlinés kruopos (augalinis) (tausojantis) GAR-25/80T 80 3.85 L12 3984 | 17525
Kuskusy kruopy kosé (augalins) (tausojantis) GAR-28/80/T 30 461 0,22 27.86 | 13536
Virti ryziai (tausojantis) (augalinis) GAR-5/80T 80 262 027 2689 | 11730
'Virti grikiai (tausojantis) (augalinis) GAR-7/80/T 80 217 0,04 2182 | 12843
PADAZAL
Patickalo maisting verté, g
: oz . | ... |angliasvand | Energiné
Patickalo pavadinimas Rp. Nr. Isciga | baltymai, | ricbalai, = el
e g p
PAD-21/20T 2 059 3,02 137 3532
PAD-33/20/T 2 0,19 2,04 1,02 19,05
PAD-11/20T 20 0,48 6,00 0,62 58,60
PAD-17/20/T 20 042 3,89 138 42,09
PAD-36/20T 2 029 5.08 347 60,26
PAD-22/20/T 20 026 0,10 1,08 6,20
PAD-1020T 2 001 18,00 0,67 164,54
PAD-1/20T 2 022 0,10 1.20 8,77
PAD-3/20T 20 036 10,52 045 9752
PAD-85/20T 2 023 242 10.49 64,66
SALOTOS
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. Iiciga e bl
SAL-S7/80/T 80 0,80 0,08 328 12,80
SAL-202/80/T 80 0,60 0,12 3,82 15,06
SAL-228/80/T 80 206 322 097 28,90
SAL-56/80/T 80 024 0.16 1,84 8,80
SAL-54/80/T 80 0,64 0,16 184 8.80
SAL-55/80/T 80 088 0,16 3.84 17,68
SAL-94/30/T 80 072 8,14 3,07 85,63
SAL-97/80T 80 048 0,08 424 15,12
Saloty MIX (I Spinaty, Rukala, burokéliy lapai. pekino koplistas) (augalinis) SAL-127/80/T 80 449 270 5.65 58,43
Virty burokéliy salotos su pupelémis, raugintais agurkais i Salto spaudimo nerafinuotu_alicjumi (augalinis) SAL-20/80/T 80 1.9 563 8,80 8762
i i imeliai intai is i i icjumi ni SAL-21/80T 80 1,56 5.79 8,05 79.82
Burokeliy salotos su Salto spaudimo nerafinuotu alicjumi_(augalinis) SAL-207/80/T 80 129 4,89 7.69 73.20
SAL-22/80T 80 1,22 2,08 8,68 52,15
SAL-36/80/T 80 2,00 6,12 9.48 85.62
SAL-98/80/T 80 1,76 13,88 8,61 158,27
Pekininiy kopisty salotos su morkomis ir Salto spaudimo nerafinuotu alicjumi (augalinis) SAL-104/80/T 80 0,60 11,32 3,20 111,84
Pekino koplstas, §v.agurkas, pomidoras su alto spaudimo nerafinuotas alicjumi (augalinis) SAL-90/80/T 80 074 6.56 3.24 70.36
Svieziy kopisty ir morky salotos su alto spaudimo nerafinuotu aliejumi (augalinis) SAL-18/80/T 80 0,98 413 5,09 56,12
Sv. koplsty, mork i obuoliy salotos su Salto spaudimo nerafinuotu alicjumi (augalinis) SAL-19/80/T 80 0,69 420 6,86 63,15
Svieziy koplisty salotos su agurkais, pomidorais ir alicjaus padaZu (augalinis) SAL-26/80/T 80 0,87 782 3,25 83,11
Rauginty koplsty salotos su svoganais i $aito spaudimo nerafinuotu aliejumi_(sugalinis) SAL-32/80/T 30 071 649 5.60 81,07
in SAL-77/80/T 80 049 833 1878 | 127,55
SAL-110/80/T 80 073 6.50 3.93 72,50
SAL-112/80/T 80 0,95 552 426 66,53
VAISIAI
Patickalo maistiné verté, g
Patickalo pavadinimas Rp. Nr. Iiciga | baltymai, | ricbalai, o keal
e 2 3
Vaisiy (bananai, obuoliai, apelsinai, kiviai) salotos (augalinis) SAL-64/100T 100 084 037 15,81 64.78
Vaisiai (sezoniniai vaisiai) VS-1/100T 100 0,50 0,20 10,70 51,40
KITI UZKANDZIAI
Patickalo maistiné
Patickalo pavadinimas Rp. Nr. Iiciga ba.lb;mu. ncb:u, okt ol
Pilno grido ruginé duona UZK-8/20/T 2 1,48 032 46,60
GERIMAI
Pafickalo maisting verté, g
. s A angliavand | Energiné
Patickalo pavadinimas Rp. Nr. baltymai, | riebalai, = sy
e e “
Vanduo su citrina GER-1/200/T 200 0,04 003 0,64 218
Vanduo su apelsinu GER-21/1507T 150 0,04 0,01 0,50 194
Kefyras (2,5%) GER-18/100T 100 3,40 2,50 490 60,00
Pienas (2,5%) GER-19/100/T 100 3.50 2,60 5,00 57.60
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SRIUBOS
Patickalo maistint
Patickalo pavadinimas Rp.Nr. Beiga | baltymai, | riebalai, ‘Z:‘:u
3 8
Burokeliy sriuba su pupelémis (sugalinis) (tausojantis) SR-118/150T 150 2,50 3.25 141,64
KARSTI PATIEKALAI
Patickalo maistint verte. g
Patickalo pavadinimas Rp.Nr. Iiciga | baltymai, | ricbalai, '“ﬂ‘m e fj'.:’l:';
[ ] .
TroSkinta jautiena su morkomis ir porais (tausojantis) KMP-15/100T 100 1618 | 837 344 | 14976
Kiaulienos Snicelis (tausojnts) (keptas su garais) KMP-38/1007T 100 1555 | 2455 | 1390 | 333,79
 Troskinta kiauliena su darZovémis (hnm'ﬂ':) KMP-298/100/T 100 12,65 3231 3,23 344,12
Kiaulienos sj inés ke s Su garais) (tausojantis) KMP-356/100/T 100 21,27 35,78 15,22 469,40
Balandéliai su kisuliena su grictines (30%) ir pom. (tausojantis) DRZP-37/100T 100 7,63 1850 | 3683 | 28416
TroSkinti ryZiai su morkomis (augalinis) (tsusojantis) KRUOP-20/250'T 250 507 | 1035 | 9025 | 3199
ikiy troSkinys su darzovémis (morkos, svoginai, koplstai, cukinij i i KRUOP-8250'T 250 482 | 1732 | 3821 | 33657
Maltas lasios Snicelis su garais) ZUVP-66/100T 100 1965 | 1750 | 1538 | 29946
Zuvies (jiros lydekos) kotletas jdarytas Spinatais(tausojantis) (keptas su garais) ZUVP-32/100/T 100 13,78 2972 13,32 218,04
KEE‘ varskégiai (MWE tis) kﬂ su &lrlil) 'VRSP-23/200/T 200 33,10 21,49 23,81 420,80
Varskés (9%) kukulaitiai su bulvémis (virtas) lllu'cEn itis) VRSP-15/200/T 200 19,04 10,22 21,90 255,40
Varskés (9%) apkepas su M\l pomi janti; 'VRSP-16/200/T 200 28,84 22,18 24,56 410,79
GARNYRAI
Patick:
Patickalo pavadinimas " Beiga m,;ms, et
Virtos w Ml (lllEllinil) (hnln'Enﬁs) GAR-25/80/T 80 3,85 175,25
Kusku: koS¢ (augalinis) (tausojantis) GAR-28/80/T 80 4,61 135,36
iai j i GAR-5/80/T 80 2,62 0,27 26,89 117,30
GAR-7/80/T 80 217 0,04 21,82 128,43
PADAZAI
Patickalo maistint verie. g
Patiekalo pavadinimas Rp.Nr. Boiga | baltymai, | ricbalai, ‘"ﬂf‘:‘“’ v?:‘l‘(';l
3 ]
3
Baltas padazas PAD-21/20T 2 0,59 3,02 137 | 3532
Dlr)AWIH w (tausojantis) (luph_m' is) PAD-33/20'T 20 0,19 2,04 1,02 19,05
Grictiné (30%) PAD-11/20T 2 0,48 6,00 062 | 5860
Grietinés (30%) w su darZovémis PAD-17/20/T 20 0,42 3,89 1,38 42,09
i i PAD-36/20T 2 0.29 5,08 347 | 60.26
PAD-22/20'T 2 0,26 0,10 1,08 6,20
PAD-10220T 20 0,01 1800 | 067 | 16454
PAD-1/20T 2 022 0,10 1,20 877
PAD-3/20T 20 0,36 10,52 0,45 97,52
PAD-85/20/T 20 0,23 2,42 10,49 64,66
SALOTOS
Patickalo maistiné verie. g
Patickalo pavadinimas Rp. Nr. Iiciga | baltymai, | ricbalai, ""u’u‘u"‘““ ‘::"'k:‘d
g ] .
Baltcji ridikeliini (augalinis) SAL-S7/80T 80 0,80 0,08 3.28 12,80
Darzoviy lazdeliy MIX (morkos. Sv. agurkas, papriks, ridikas) (augalinis) SAL-202/80'T 80 0,60 0,12 382 15,06
| Rauginti agurkai (augalinis) SAL-228/80T 80 2,06 322 097 | 2%
Marinuoti gllﬂul (ln!l.linil) SAL-56/80/'T 80 0,24 0,16 1,84 8,80
Sviezi M (mEinis) SAL-54/80/T 80 0,64 0,16 1,84 8,80
Sviezi mida‘i (w!dini:) SAL-55/80/T 80 0,88 0,16 3,84 17,68
Sv. 5% &dﬂnﬂ ir Jalto :Eudimo nerafinuotu lljc'mi l_\l}l.l.inil SAL-94/80/T 80 0,72 8,14 3,07 85,63
Morkos (augalinis) SAL-97/80T 80 0,48 0,08 424 15,12
Saloty MIX (Iccberg, Spinaty, Rukala, burokéliy lapai, peki stas) (augalinis SAL-127/80T 80 4,49 270 565 | s843
Virty burokéli intai i i SAL-20/80T 80 1,9 5,63 880 | 8762
Burokeliy salotos su Salto spaudimo nerafinuotu slicjumi_(augalinis) SAL-207/80T 80 1,29 4,89 769 | .20
Virty burokeliy salotos su Salto spaudimo nerafinuotu alicjumi, spelsiny sultimis (sugalinis) SAL-22/807 80 1,22 2,08 868 | sals
Virty burokeliy salotos su Zaliaisiais Zimelisis, Salto spaudimo nerafinuotu alicjumi (augalinis) (tausojanti SAL-36/80T 80 2,00 6.12 948 | 8562
Eﬁﬂ Mmkél'ﬂ salotos su sezamy séklomis, alto :Egdimo nerafinuotas ll.laﬂ i (ﬂl.lizis) SAL-98/80/T 80 1,76 13,88 8,61 158,27
Pekininiy ke salotos su morkomis ir $alto spaudimo nerafinuotu alicjumi (augalinis) SAL-104/80'T 80 0,60 11,32 3,20 111,84
Pekino koj v idoras su 3alto sj limo nerafinuotas alicjumi (augalinis) SAL-90/80/T 80 0,74 6,56 3,24 70,36
K¢ - salotos su kmynais ir Salto limo nerafinuotu aliejumi (augalinis) SAL-192/80/T 80 1,23 2,67 5,77 45,47
Koplsty - pomidory salotos su Salto spaudimo nerafinuotu alicjumi (augalinis) SAL-201/807T 80 1,16 176 | 3407 | 10546
Svieiy koplsty ir morky salotos su Salto spaudimo nerafinuotu alicjumi (augalinis) SAL-18/80T 80 0,98 413 509 | sel2
Sv. ir obuoliy salotos su Salto spaudimo nerafinuotu alicjumi (augalinis) SAL-19/80T 80 0,69 4,20 686 | 6315
ieziy kopisty salotos su agurkais, pomidorais ir alicjaus padaZu (augalinis) SAL-26/80T 80 0.87 7.82 3,25 83,11
Rauginty koplsty salotos su svoganais ir alto spaudimo nerafinuotu licjumi_(sugalinis) SAL3280 80 0.71 6,49 560 | 8107
Morky ir salotos su Salto spaudimo nerafinuotu alicjumi (augalinis) SAL-110/80T 80 073 6,50 393 | 7250
Morky salotos su saulégrazomis i Salto spaudimo nerafinuotu alicjumi (augalinis) SAL-112/80T 80 0,95 5.52 42 | 6653
VAISIAL
Patickalo maistiné verte, ¢
Patickalo pavadinimas Rp. Nr. Beige | baltymai, | ricbalai, “ﬂ‘m""“’ m
] g g
Vaisiy (bananai, obuoliai, apelsinai, kiviai) salotos (sugalinis) SAL64/100T 100 0.84 037 | 1581 | 647
Vaisiai (sezoniniai vaisiai) VS-1/100T 100 0,50 0,20 10,70 51,40
KITI UZKANDZIAI
Patickalo malsting verit, g
Patiekalo pavadinimas Rp.Nr. Boiga | baitymai, | ricbalai "“:"’L"“ e
g 14 g
Pilno grido ruginé duona UZK-8/20 2 1,48 032 856 | 46,60
GERIMAI
Patickalo maistiné verté, g
Patickalo pavadinimas Rp.Nr. Bciga | baltymai, | riebalai, "’{‘_;‘_L"""’ Vm
[ ] .
GER-1/200T 200 0,04 0,03 0,64 218
GER-21/150/T 150 0,04 0,01 0,50 1,94
GER-18/100T 100 3.40 2,50 4% | 60.00
Pienas (2,5%) GER-19/100/T 100 3,50 2,60 5,00 57,60

Progimnazijos direktore Maitinimo organizavimo
Laima Siméniené regiono vadove

e/~  IngaAleksaitiené W/



SRIUBOS
Pafickalo maisting vers ¢
Patickalo pavadinimas Rp.Nr. Iiciga v'::“:;
Kaimitks bulviené (tausojantis) SR-172/150T 150 192 | 391 | 1535 | o436
KARSTI PATIEKALAI
Pafickalo maistind vertt, &
Patickalo pavadinimas Rp.Nr. eigs | baltma, | ricba, | *"Bieveod| Brergne
] e .
TroSkinti ry2iai su morkomis (sugalinis) (tausojantis) KRUOP-20/250/T 250 507 | 1035 | 9025 | 3199
Kapotos viltienos kepinukai (tausojantis) (keptas su garais) KMP48/100T 100 1397 | 1537 | 564 | 22395
ta - marinuota vistienos Slaunelé (keptas su garais) (tausojantis) KMP-303/1007T 10 | 2548 | 1453 | o094 | 27057
Vibtienos Slauncliy kukulis su morkomis i brokoliu (tsusojantis) KMP-315/100T 100 1561 | 1350 | 1,9 | 217,16
ViSticnos filé uZkepta su darZovémis ir siriu (tsusojantis) (keptas su garais) KMP-82/100T 100 3137 | 2,57 | 1413 | 36876
Ry2iy - vitienos (Slauncliy) plovas (tausojantis) KRUOP-50/200'T 200 1599 | 2499 | 6255 | 44905
TroSkint ryZiai su morkomis (augalinis) (tausojantis) KRUOP-20/200'T 200 4,05 827 | 7220 | 25597
Viso griido makaronai su troSkintomis darZovémis (augalinis) (tausojantis) MLT-108/250T 250 1,8 | 1,10 | 6268 | 40480
Zuvies (lydekos) kotletas (tausojantis) ZUVP-90/100/T 100 12,97 27,81 15,49 258,73
Jros lydekos filé uzkepta darzovemis ir siriu (45%) (tausojants) (kept su garais FUVP-28/100T 100 1920 | 4039 | 766 | 21152
Aviziniai sklind%iai su varske (9%) (keptas) MLT-106/2007T 200 219 | 2224 | 4762 | 45840
Varkkés (9%) suflé (tausojantis) (keptas su garais) DRZP-63/200/T 200 28,28 20,01 21,11 377,16
Delikatesinis varSkés pudingas (tausojanis)(keptas su garais) VRSP-27/200T 200 2417 | 3464 | 3889 | ssazs
GARNYRAI
Patickalo maistind verts,
Patickalo pavadinimas Rp.Nr. Biciga | baltymai, | riebala, vi‘:‘::,
] e
Virt viso grido makaronai (tausojantis) GAR-21/80T 80 365 141 113,30
Virtos perlinés kruopos (augaliis) (tausojantis) GAR-25/80/T 50 3,85 112 175,25
Kuskusy knuopy kot (augalinis) (tausojantis) GAR-28/80/T %0 461 0,22 135,36
iai (tausoj GAR-SB0T 50 262_| 027 117,30
GAR-780T 50 217_| o004 128,43
PADAZAI
Pafickalo maisting veric, g
Patickalo pavadinimas Rp.Nr. Iiciga v;"‘;’;
Baltas PAD-21/20T 2 059 | 302 137 | 3532
Darzovi tausojanis) (ugalinis PAD-33/20T 20 019 | 204 10z | 1905
Gricting (30%) PAD-11/20T 2 048 | 600 | o062 | s860
Grictinés (30%) padazas su darzovémis PAD-1720T 2 042 | 389 138 | 4209
Modaus - garstytiy - apelsing padaZas PAD-36/207T 2 029 | s08 | 347 | 603
| Pomidory padazas PAD-22/20T 20 02 | oo 1,08 6.20
Saloty padaas su Zolclémis PAD-1020T 2 001 | 1800 | o067 | 1e45s
[Trintos uogos PAD-1/20T 20 02 | o0 1.20 377
Svieslo (82%) - grictinés (30%) padazas PAD-3/20T 2 036 | 1052 | o4s | o152
Saldus grictinés su uogomis (30%) padazas PAD-85/20T 2 02 242 | 1049 | 6466 |
SALOTOS
Pafickalo maisting verié, g
Patickalo pavadinimas Rp. Nr. Beiga | baltymai, | ricbalai, "‘i.f"":“" m
] e
g
SAL-S7807T M 0% | oo8 328 | 1280
Darzoviy lazdeliy MIX (morkos, Sv. sgurkas, paprika, ridikas) (augalinis) SAL-202/80T 50 060 | o012 | 382 [ 1506
Rauginti agurkai (augalinis) SAL-228/80'T 80 206 | 322 | 097 | 2%
Marinuot sgurkai (augalinis) SAL-S6/80T 80 024 | o6 184 8,80
Svicti agurkai (sugalinis) SAL-S4/807T 50 [ 1,84 8,80
Svicti pomidorai (sugalinis) SAL-5S/807T 50 088 | o6 384 | 1768
§v. agurkai, pomidorai i Salto spaudimo nerafinuotu alicjumi_(sugalinis) SAL-94/80T 50 072 | 814 | 307 | 563
Morkos (augalinis) SAL-97/807T 50 048 | o008 | 424 | 1512
SAL-127/80T 80 449 | 27 565 | 5843
Svictiy daroviy salotos (pekino koplstai, ridikéli i SAL-181/80T 80 074 518 322 | s167
Svieziy pomidory ir agurky salotos su nesaldintu jogurtu (2,5%) SAL-11680T 80 L2 | os2 | 1349 | 2627
Virty burokeliy salotos su pupelémis, raugintai isir_talto s SAL-2080T 80 1,90 563 830 | 8762
Burokeliy salotos su Salio spaudino nerafinuotu alicjumi_(augalinis) SAL-207/80T 80 129 | 489 | 760 | 720
Virty burokeliy salotos su 8alto spaudimo nerafinuotu alicjumi, apelsiny sultiis (augalinis) SAL-22/80T M 122 | 208 868 | s21s
Virty burokeliy salotos su alsisiais Zimeliai, Salto spaudimo nerafinuotu aliejumi (augalinis) (tausojantis) SAL36/80T 80 200 | 612 948 | 8562
Kepty burokeliy salotos su sezamy séklomis, Salto spaudimo nerafinuotas alicjumi (augalinis) SAL-98/80'T 0 176 | 1388 | sel | is827
Pokininiy koplsty salotos su morkomis ir Salto spaudimo nerafinuotu alicjumi (augalinis) SAL-104/80T 80 060 | 1132 | 320 | 184
Pekino koplstas, Sv.agurkas, pomidoras su Salto spaudimo nerafinuotas alicjumi (augalinis) SAL-90/80T 50 074 | 636 324 | 7036
Svietiy kopisty ir morky salotos su Salto spaudimo nerafinuotu alicjumi (sugalinis) SAL-18/80T 80 0% | a1 509 | sel2
S koplisty, morky ir obuoliy salotos su Salto spaudimo neralinuotu slicjumi (augalinis) SAL-19/807T 80 069 | 420 63 | 63,15
Svietiy kopsty salotos su agurkais, pomidorais ir alicjaus pada?u (augalinis) SAL26/80T 80 087 | 782 [ 325 | s
Rauginty koplsty salotos su svogtnais ir Salto spaudimo nerafinuotu alicjumi_ (sugalinis) SAL-32807T 80 071 649 | se0 | 8107
Morky i koplsty salotos su Salo spaudimo nerafinuotu licjumi (sugalinis) SAL-11080'T M 073 650 393 | 7250
salotos su saul is ir Salto spaudimo nerafinuotu aliejumi (augalinis) SAL-11280T 80 0,95 552 | 426 | 6653
VAISIAI
Patickalo maisting verté, £
Patickalo pavadinimas Rp. Nr. Ieiga | baltymai, | ribalai, ”";‘:n".""’ L’:‘;’i
] e %
Vaisiy (bananai, obuolisi, apelsinai, kivia) salotos (augalinis) SAL-64/100T 100 084 | 037 | 1581 | eam
Vaisiai (sezoniniai vaisiai) VS-1/100T 100 050 | 020 | 1070 | sia0
KITI UZKANDZIAL
Pafickalo maisting vere, g
Paickalo pavadinimas Rp. Nr. Beiga | baltymai, | ricbalai, "ﬁ'l":“‘ it
] ] .
Pilno grido ruginé duona UZK-8/20T 2 148 032 856 | 46,60
GERIMAI
Patickalo maistind verie, g
Patickalo pavadinimas Rp.Nr. Hoiga | baltymai, | ricbalai, "“f‘.‘:_l“'"“ vﬁ:“:d
] ] 5
Vanduo su citrina GER-1/200T 200 004 | o003 0,64 218
Vanduo su spelsinu GER-21/150T 150 004 | o0t 0,50 1,94
Kefyras (2.5%) GER-18/100T 100 3.40 250 | 4% | 6000
[Picnas (2.5% GER-19/100T 100 3,50 260 500 | s7.60
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Penktadienis

SRIUBOS
Pafickalo maisting verié, ¢
Patickalo pavadinimas Rp.Nr. Ieiga | baltymai, | ricbalai, "";’:u"."‘d ME"““‘I( o
] ] 5
Trinta darzoviy sriuba (Saldytos dar?ovés) su pienu (tausojantis) SR-85/150T 150 2,44 592 940 | 9137
KARSTI PATIEKALAI
Patickalo pavadinimas Rp.Nr. Iiciga mﬁ“"k‘
DRZP-111/250T 250 1,06 | 2095 | 7607 | soie2
KRUOP-89/200T 200 7,82 1768 | 4257 | 31881
DRZP-67/160/T 160 6,74 19,51 19,28 257,04
ADP-12/1607T 160 1788 | 2077 | s6.85 | 452,89
DRZP-110/250°T 250 7,35 1083 | 479 | 3,11
Virtas ladidos kukulis (hnmilnlil) ZUVP-1/100/T 100 18,96 10,31 6,21 197,05
Zuvies (ros lydekos) kotietas jdarytas Spinatais(tausojantis) (keptas su garais) ZUVP-32100T 100 1378 | 2972 | 1332 | 21804
Varikes (9%) kukulaiiai su bulvémis (virlas) (tsusojantis) VRSP-15/200/T 200 1904 | 1022 | 219 | 25540
Micliniai blynai (keptas) MLT-9/200T 200 1823 | 2001 | 6318 | 498,40
Lictiniai blynai su varske (9%) (keptas) MLT-1/1808ALT | 180 2703 | 2108 | 27,72 | 4009
Kepti kukuriiziniai varsksSiai (9%) (tausojantis) VREP-56/200/T 200 29,91 17,13 44,16 456,86
Varskeés (9%) spygliukai (virtas) jasti VRSP-14/200T 200 23,93 13,36 26,30 323,65
GARNYRAI
Patickalo maistiné
Patickalo pavadinimas Rp. Nr. Iieiga hdly!mni, m:.., x‘;’;
Bulviy kosé (tausojantis) GAR-280T 80 1,66 269 7131
Virtos bulvés (augalinis) (tausojantis) GAR-15/807T 80 1,50 0,08 60.65
Virtos apkeptos_bulvés su kmynais (sugalinis) (tausojantis) GAR-8/80T 30 1,53 412 1541 | 15564
Virtos perlinés kruopos (augalinis) (tausojantis) GAR-25/80T 0 3.85 112 | 3984 | 17525
Kusku ko3¢ (augalinis) (tausojantis) GAR-28/80T 80 461 022 | 278 | 13536
Virt ryini (tausojantis) (augalinis) GAR-S/80T 80 262 027 | 2689 | 11730
['Virt grikiai (tausojantis) (augalinis) GAR-7/80T 80 2,17 004 | 2182 | 12843
PADAZAI
Patickalo maistind verte. g
Patickalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga | baltymai, | ricbalai, "“::;‘"d ZZ‘LZ
g 3 5
[Baltas padazas PAD-21/20/T 20 0,59 3,02 137 | 3532
Dlﬂﬂw! & (hum‘Hﬁx) (lnglﬁni!) PAD-33/20/T 20 0,19 2,04 1,02 19,05
Grictiné (30%) PAD-11/20/T 2 0,48 6,00 062 | 5860
Grictings (30%) padaZas su darZovémis PAD-1720/T 20 0.42 3,89 138 | 4209
Medaus - garstytiy - spelsing padazas PAD-36/20/T 2 0.29 5,08 347 | 6026
[Pomidory padazas PAD-22/20/T 2 0.26 0,10 1,08 6,20
Saloty padazas su Zolelémis PAD-1020/T 20 0,01 1800 | 067 | 16454
Trintos uogos PAD-120T 20 022 0,10 1,20 877
Sviesto (82%) - Emﬂs (30%) padaZas PAD-3/20/T 20 0,36 10,52 0,45 97,52
Saldus E tinés su wsﬂl\i: (30%) &gu PAD-85/20/T 20 0,23 2,42 10,49 64,66
SALOTOS
Patiekalo pavadinimas Rp.Nr. Iieiga 2:'::1
SAL-57/80/T 80 12,80
ika, ridikas) (augalinis) SAL-202/807T 80 0,60 0.12 382 15,06
SAL-228/80/T 80 2,06 3,22 0,97 28,90
SAL-S6/80T 50 0.24 0,16 1,84 8,80
Svicti agurkai (augalinis) SAL-S4/80T 80 0,64 0,16 1,84 8,80
Sviezi m!'dcﬂi (ln!l]inil) SAL-55/80/T 80 0,88 0,16 3,84 17,68
Sv. ai, idorai ir 3alto spaudimo nerafinuotu alicjumi_(augalinis) SAL-94/80/T 80 0,72 8,14 3,07 85,63
Morkos (augalinis) SAL-97/80T 80 0.48 0.08 424 15,12
Saloty MIX (lceberg, Spinaty, Rukala, burokeliy lapai, pekino kopdstas) (augalinis) SAL-127/80T 80 4.49 270 5,65 58,43
SAL-231/80'T 30 141 1,71 862 | 48,69
SAL-20/80'T 80 1,90 5,63 8,80 87,62
SAL-207/807T 80 1.29 489 769 | 1,20
SAL-22/80'T 80 1,22 2,08 8,68 52,15
SAL-36/80'T 80 2,00 612 948 | 8562
SAL-98/80'T 80 1.76 1388 | 861 | 15827
SAL-104/80'T 80 0.60 1,32 | 320 | 11184
SAL-90/80/T 80 0,74 6,56 3,24 70,36
SAL-18/80T 80 0.98 413 509 | selz
SAL-19/80T 80 0,69 4,20 68 | 6315
SAL-26/80/T 80 0,87 7,82 3,25 83,11
SAL-3280T 80 071 6.49 560 | 8107
SAL-110/80/T 80 0,73 6,50 3,93 72,50
SAL-112/807T 80 0,95 5,52 426 | 6653
VAISIAL
Patickalo maistiné verts, g
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. Iiciga | baltymai, | ricbalai, "“"m“‘n"""’ m
3 g .
SAL-64/100T 100 0.84 037 | 1581 | 6478
VS-1/1007T 100 0,50 0,20 1070 | 5140
KITI UZKANDZIAT
Patickalo maistiné verté, g
Patickalo pavadinimas Rp.Nr. Iiciga | baltymai, | ricbalai, ”*ﬁ'x.‘“d Vm
[ g
2
Pilno grido ruginé duona UZK-8/20T 20 1,48 032 856 | 46,60
GERIMAL
Patickalo maistiné verts, g
Patickalo pavadinimas Rp.Nr. Diciga | baltymai, | ricbalai, "‘t‘_":"" v&:‘:;
3 ] .
Vanduo su citrina GER-1/200T 200 0.04 0,03 0.64 218
Vanduo su spelsinu GER-21/1507T 150 0,04 0.01 0,50 1,94
Kefyras (2,5%) GER-18/1007T 100 3,40 2,50 490 | 6000
Pienas (2,5%) GER-19/100/T 100 3,50 2,60 5,00 57,60
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3 savaité

Pirmadienis
SRIUBOS
e Energiné
Rp. Nr. ISeiga e
Picniska (2,5%) darZoviy sriuba SR-43/150/T 150 425 484 1219 | 107,03
KARSTI PATIEKALAI
Patickalo maistiné verté, g
: g : | ... |angliavand| Energine
Patickalo pavadinimas Rp. Nr. Beiga | baltymai, | ricbalai, | LIS PR
8 8 s
Troskinta jauticna su morkomis ir porais (tausojantis) KMP-15/100/T 100 16,18 837 3.4 149,76
Kisulienos nugarinés kepsnys (tausojantis) (keptas su garais) KMP-27/100/T 100 26,01 17,85 6,92 294,53
Kiaulienos malfinis su svogiiny ir morky jdaru (tausojantis) KMP-86/100/T 100 13,63 31,86 5.67 363,45
Kiaulienos kepsnys su kmynais (tausojantis) (Keptas su garais) KMP-39/100/T 100 18,56 25,59 791 325,69
Balandéliai su kiaulicna su grictines (30%) ir pom. padazu (tausojantis) DRZP-37/120/T 120 9,14 22,20 4420 | 340,97
Idaryta cukinija su darZovémis (tausojantis) (troskintas) DRZP-67/160/T 160 6,74 19,51 1928 | 257,04
Zimiy Sustiné (troskintas) (tausojantis) ADP-11/250/T 250 12,65 26,24 4859 | 413,77
Grikiy troskinys su darzovémis (morkos, svoginai, kopiistai, cukinija, molifgai) (augalinis) (tausojantis) KRUOP-8/250/T 250 4382 17,32 3827 | 33657
Zuvies (jiiros lydekos) kotletas su svoglinais ir morkomis (tausojantis) ZUVP-97/100/T 100 18,22 26,82 1579 | 25942
Miliniai blynai su obuoliais (keptas) MLT-10/200/T 200 24,01 20,69 9223 | 65238
Varskés (9%) suflé (tausojantis) (keptas su garais) DRZP-63/200/T 200 28,28 20,01 21,11 377,16
Purus varskés pudingas (tausojantis) VRSP-54/200/T 200 26,05 24,9 3089 | 44631
GARNYRAI
Patickalo maisting verté, g
- - s | ... |angliavand | Energiné
Patickalo pavadinimas Rp. Nr. Beiga | baltymai, | ricbalai, | TN CEEE
e 3 A
Bulviy kos¢ (tausojantis) GAR-2/80/T 80 1,66 2,69 11,84 7731
Virtos bulvés (augalinis) (tausojantis) GAR-15/80/T 80 1.50 0,08 13,73 60,65
Virtos apkeptos bulvés su kmynais (augalinis) (tausojantis) GAR-8/80/T 80 1,53 412 15,41 155,64
Virtos perlinés kruopos (augalinis) (tausojantis GAR-25/80T 80 385 L12 3984 | 17525
Kusku ko3¢ (augalinis) (tausojantis) GAR-28/80/T 80 461 0,22 27,86 | 13536
Virti ry2iai (tausojantis) (augalini GAR-5/80/T 80 262 027 2689 | 11730
"Virti grikiai (tausojantis) (augalinis) GAR-7/80/T 80 217 0,04 2182 | 12843
PADAZAI
g = . Energiné
Patickalo pavadinimas Rp. Nr. Iiciga Gl
PAD-21/20T 2 0,59 3,02 137 3532
PAD-33/20T 20 0,19 2,04 1,02 19,05
PAD-11/20/T 20 0,48 6,00 0,62 58,60
PAD-17/20T 2 0,42 3.89 138 42,09
PAD-36/20/T 20 0,29 5,08 347 60,26
PAD-22120T 2 0,26 0,10 1,08 6,20
PAD-10/20T 20 0,01 18,00 0,67 164,54
PAD-1/20T 20 022 0,10 1,20 8,77
PAD-3/20T 2 036 10,52 045 97,52
PAD-85/20T 2 023 242 10,49 64,66
SALOTOS
Patickalo maistiné verié, g
Patickalo pavadinimas Rp. Nr. Beiga blll):nn, o Yond
Balticji ridikeliiai (augalinis) SAL-57/80T 80 0,80 0,08 3,28 12,80
DarZoviy lazdeliy MIX (morkos, §v. agurkas, paprika, ridikas) (augalinis) SAL-202/80T 80 0,60 0,12 382 15,06
Rauginti agurkai (augalinis) SAL-228/80/T 80 2,06 3.22 097 28,90
Marinuoti i (augalinis) SAL-56/80/T 80 024 0,16 1,84 8,80
Sviezi agurkai (augalinis) SAL-54/80/T 80 0,64 0,16 184 8,80
Svici pomidorai (augalinis) SAL-S5/80/T 80 0,88 0,16 3,84 17,68
Sv. agurkai, pomidorai ir Salto spaudimo nerafinuotu alicjumi_(augalinis SAL-94/80T 80 072 .14 3,07 85,63
Morkos (augalinis) SAL-97/80T 80 0,48 0,08 424 15,12
Saloty MIX (I inaty, Rukala, burokéliy lapai, pekino kopiistas) (augalinis) SAL-127/80/T 80 449 270 5.65 58,43
Virty burokéliy salotos su pupelémis, raugintais agurkais ir Salto spaudimo nerafinuotu_aliejumi (augalinis) SAL-20/80/T 80 1.9 5,63 8,80 87,62
Burokeliy salotos su 3alto spaudimo nerafinuotu alicjumi_(augalinis) SAL-207/80/T 80 129 4,89 7,69 73,20
Virty burokéliy salotos su Salto spaudimo nerafinuotu alicjumi, apelsiny sultimis (augalinis) SAL-22/80T 80 1,22 2,08 8,68 52,15
Virty burokéliy salotos su Zaliaisiais Zimeliais, 3alto spaudimo nerafinuotu aliejumi (sugalinis) (tausojantis) SAL-36/80/T 80 2,00 6,12 9,48 85,62
burokéliy salotos su séklomis, Salto spaudimo nerafinuotas alicjumi (augalinis) SAL-98/80/T 80 176 13,88 8,61 158,27
Pekininiy koplsty salotos su morkomis ir Salto spaudimo nerafinuotu aliejumi (augalinis) SAL-104/80/T 80 0,60 11,32 3.20 111,84
Pekino kopiistas, §v. idoras su Salto spaudimo nerafinuotas aliejumi (augalinis SAL-90/80/T 80 074 6.56 324 70,36
Sviezi i salotos su Salto spaudis icjumi ini SAL-18/80/T 80 0,98 413 5.09 56,12
. i i i icjumi SAL-19/80T 80 0,69 420 6,86 63,15
Svicziy koplisty salotos su agurkais, pomidorais ir alicjaus padazu (augalinis) SAL-26/80/T 80 0,87 782 325 83,11
K id ir papriky salotos su Salto spaudimo nerafinuotu alicjumi (augalinis) SAL-7/80/T 80 094 6,58 406 75,68
Kopist - morky salotos su Salto spaudimo nerafinuotas alicjumi (augalinis) SAL-95/80/T 30 1,04 6,57 3404 | 14561
Morky ir ke salotos su Salto spaudimo nerafinuotu aliejumi (augalinis) SAL-110/80/T 80 073 6.50 393 72,50
i i jumi SAL-112/80/T 80 0,95 5,52 4,26 66,53
VAISIAL
Patickalo maistiné verté, g
Patiekalo pavadinimas Rp.Nr. Teiga m-;:nu, neb;lu. wersh, koal
Vaisiy (bananai, obuolisi, apelsinai, kiviai) salotos (augalinis) SAL-64/100/T 100 0,84 037 64,78
Vaisiai (sezoniniai vaisiai) VS-1/100T 100 0,50 0,20 51,40
KITI UZKANDZIAT
Patickalo maistiné verié, g
Patickalo pavadinimas Rp. Nr. Teiga | baltymai,
3
Pilno grildo ruginé duona UZK-8/20T 20 1,48
GERIMAI
Patickalo maistiné verté, g
Patickalo pavadinimas Iiciga el
Vanduo su citrina GER-1/200T 200 0,04 0,03 0,64 2,18
Vanduo su GER-21/150/T 150 0,04 0,01 0,50 1.94
| Kefyras (2,5%) GER-18/100/T 100 3.40 2,50 490 60,00
Pienas (2,5%) GER-19/100/T 100 3,50 2,60 5,00 57,60
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Antradiens

SRIUBOS
Patickalo maistind verts,
Patickalo pavadinimas Rp.Nr. Beiga | baltymai, | ricbalai, ""::_"L““’ vi.:s:::
] e =
Porliniy kruopy sriuba su bulvémis ir morkomis (augalinis) (ausojantis) SRAVISOT 150 179 48 | 158 | 10500
KARSTI PATIEKALAI
Pafickalo maisting verté, &
Patickalo pavadinimas Rp.Nr. Doigs | battymai, | ricbatai, |Sliavend| Escrginé
enisi, | verté, keal
] e .
Kalakutienos kukuliai su morkomis (tausojantis) KMP-281/1007T 100 1692 | sol 449 | 13672
Garuose virt viStienos kukuliai (ausojantis) KMP-227/1007T 100 1622 | 656 | 1610 | 1984
Vistienos Sadlykas svoginai, pomi (tausojantis) (keptas su garais) KMP-140/100T 100 3153 | 1457 | 713 | o
Km viltienos Slaunelé (keetu su !lml) 1'!“!0'&0'!) KMP-304/100/T 100 28,85 17,80 1,12 284,16
Vistienos maltinis (trodkintas) (tausojantis) KMP-62/100/T 100 17,37 11,01 1,91 190,25
Pupeliy ir darZoviy (j idorai, morkos) troskinys su is (augalinis) (tausojantis) ADP-5/250/T 250 13,26 21,83 55,04 421,81
kotletai (tausoj ) (augalinis) ADP-9/180/T 180 10,06 4,05 28,42 175,10
Idaryta paprike su darZovémis (tausojantis) (augalinis) DRZP65/180T 180 723 | 1385 | 3448 | 27284
Zuvies (jaros lydekos filé) piriteliai su sezamo séklomis (tausojants) (keptas su garais) ZUVP-17/1007T 100 2433 | 4838 | 1,13 | 3327
Viso griido miltiniai blynai su vasske (9%) i kefyru (2,5%) (keptas) MLT-15/2007T 200 1921 | 17,14 | 5620 | 45606
Varskes (9%) kukulaidiai su bulvémis (vitas) (tausojantis) VRSP-15/200T 200 1904 | 1022 | 2190 | 25540
Varkkés (9%) su ryZiy kruopomis janti VRSP-16/200/T 200 28.84 2218 24,56 410,79
GARNYRAI
Pafickalo maisting verts, 1
Patickalo pavadinimas Rp. Nr. Ieiga | baltymai, | ricbalai, "‘ﬂ‘m""" m
] e :
Virt viso grido makaronai (tausojantis) GAR-21/80T 80 365 141 | 2037 | 11330
Virtos Kruopos (augalinis) (tausojantis) GAR-25/807T M 385 L2 | 3984 | 17525
Kuskusy kruopy kosé _(augalinis) (tsusojantis) GAR-28/807T 0 461 022 | 2786 | 13536
Virti E'li (hﬂm'ﬂ'!) lllglﬂl\il GAR-5/80/T 80 262 0,27 26,89 117,30
“Virt grikiai (1ausojantis) (augalinis) GAR-780T 0 217 004 | 2182 | 1284
PADAZAI
Patiokalo maistind verit, g
Patickalo pavadinimas Rp. Nr. Tieiga | baltymai, | ricbalai, ""::"’".""’ vi“:‘:;
] g .
Baltas padazas PAD-2120T 2 0,59 302 137 | 3532
DarZovit (tausojantis) (augalini; PAD-33/20T 20 0,19 2,04 1,02 19,05
Grietiné (30%) PAD-11/20/T 20 0,48 6,00 0,62 58,60
Grictinés (30%) pada?as su darzovémis PAD-1720T 2 0,42 3,89 138 | 4209
[ Medaus - garstytiy - apelsiny padazas PAD-3620T 2 0,29 5,08 347 | 6026
i PAD-22/20T 2 0.26 0,10 1,08 6,20
PAD-1020T 2 0,01 1800 | o067 | te4s4
PAD-120T 2 0.2 0,10 1,20 877
PAD-320T 2 036 | 1052 | o045 | o152
PAD-85/20/T 20 0,23 242 10,49 64,66
SALOTOS
Pafickalo maistind verté, &
Patickalo pavadinimas Rp. Nr. Iiciga | baltymai, | ricbalai, '“i'““:"’ v'::‘:;
[} e 7
Baltic rdikliai (sugalinis) SAL-57/80T 80 0,80 0,08 328 | 1280
Darzoviy lazdeliy MIX (morkos, bv. agurkas, paprika, ridikas) (augalinis) SAL-20280T 80 0,60 0,12 382 | 1506
Reuginti agurkai (augalinis) SAL-22880'T % 206 3.2 097 | 2%
Marinuoti ﬂ\lrkli (lugl]ini!) SAL-56/80/T 80 0,24 0,16 1,84 8,80
Svieti agurkai (augalinis SAL-S4/807T 80 0,64 0,16 184 880
Sviezi pomidorai (augalinis) SAL-55/80/T 80 0.88 0,16 3,84 17,68
Sv. agurkai, pomidorai i Salto spaudimo nersfinuotu alicjumi (augalinis) SAL-4/807T 50 072 814 307 | 8563
Sviﬂ‘ mvﬂﬂ ir m salotos su nesaldintu Em (2,5%) SAL-116/80/T 80 1,12 0,52 13,49 26,27
Morkos (mgllmu) SAL-97/80/T 80 0,48 0,08 4,24 15,12
Saloty MIX (lceberg, $pinaty, Rukala, burokzliy lapai, pekino koplstas) (augalinis) SAL-12780T 80 449 270 565 | ss43
Virty burokeliy salotos su pupelémis, raugintais sgurkais ir_Salto spaudimo nerafinuot_alicjumi (ugalinis) SAL-20/80T 80 1.9 563 880 | 8762
Burokeliy salotos su Salto spaudimo nerafinuotu alicjumi_(augalinis SAL-20780'T 50 1,29 489 769 | 7.2
Virty burokeliy salotos su Salto spaudimo nerafinuotu alicjumi, apelsiny sultimis (augalinis) SAL-22/807T 50 1,22 208 868 | s215
Viry burokeliy salotos su 2alaisiais Zimeliais, Salto spaudimo neralinuotu alicjumi (augalinis) (tausojantis) SAL-36/80T 80 200 612 948 | 8562
burokeliy salotos su sezamy séklomis, Salto spaudimo nerafinotas alicjumi (augalinis) SAL-98/80TT 50 176 | 1388 | ser | 15827
Pekininiy koplsty salofos su morkomis ir alto spaudimo nerafinuotu alicjumi (augalinis) SAL-104/80T 50 060 | 1132 | 320 | 11ise
Pekino koplstas, v.agurkas, pomidoras su Salto spaudino nersfinuotas alicjumi (sugalinis) SAL-0/80T M 074 6,56 324 | 7036
Svieziy Iwﬂﬂ ir mm salotos su Salto sEudimn nerafinuotu alicjumi (ww’ is) SAL-18/80/T 80 0,98 4,13 5,09 56,12
Sv. koplisty, morky ir obuoliy salotos su Salto speudimo nerafinuotu alicjumi (sugalinis) SAL-19%80T 50 0,69 420 636 | 6315
Svietiy koplsty salotos su agurkais, pomidorais ir alicjaus padazu (augalinis) SAL-26/80T 80 087 782 325 | st
Rauginty kopisty salotos su svoglnais i Salto spaudimo nerafinuotu alicjumi_(augalinis) SAL-3280T 50 071 649 560 | 8107
Morky - kukurlzy salotos su Salto spaudimo nerafinuiotu alicjumi (augalinis) SAL-155/80T 50 0.67 412 664 | 619
M ir koj salotos su 3alto limo nerafinuotu alicjumi (augalinis) SAL-110/80/T 80 0,73 6,50 3,93 72,50
salotos su saulé, is ir Salto s limo nerafinuotu alicjumi (augalinis) SAL-112/80/T 80 0,95 5,52 4,26 66,53
VAISIAI
Pafickalo maistind verte, £
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. Beigs | baltymai, | ricbalai "‘“:_‘:_"‘" f::‘kt
1 ] %
Vaisiy (bananai, obuolisi, apelsinai, kiviai) salotos (sugalinis) SAL-64/100T 100 0,84 037 | 1581 | e4m
Vaisiai (sczoniniai vaisiai) VS-1/100T 100 0.50 020 | 1070 | st40
KITI UZKANDZIAI
Patickalo maistiné verté, g
Patickalo pavadinimas Rp. Nr. Bieiga | baltymai, | riebalai, "'f"“m""“’ v::“;‘:
] ] i
Pilno grido ruginé duons UZK-820T 2 1,48 032 856 | 4660
GERIMAI
Patickalo maistind verté, &
Patickalo pavadinimas Rp. Nr. Beigs | baltymai, | riebalai, "'?‘.::L"‘d vi:y:n
€ ] .
Vanduo su citrina GER-1/200T 200 0,04 0,03 0,64 218
Vanduo su apelsinu GER-21/1507T 150 0,04 0,01 0,50 1,94
Kel (2,5%) GER-18/100/T 100 3,40 2,50 4,90 60,00
Picnas (2,5%) GER-19/1007T 100 3,50 260 500 | 5760
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SRIUBOS
Patickalo maistint voris. g
Patickalo pavadinimas Rp liciga | baltymai, | ricbalai, '“‘ﬂ"l.'n"'."‘ Vz:':;
] & 5
Burokeliy sriuba su Sv. koplstais ir bulvémis (augalinis) (tausojantis) SR6S/150/T 150 102 3,10 668 | 5021
KARSTI PATIEKALAL
Patickalo maistint verie_ g
Patickalo pavadinimas Rp.Nr. Iiciga | baltymai, | riebalai, "’i":"" m
3 ] .
Kiaulienos ir jautienos kotletas (tsusojantis) (keptas su garais) KMP-41/100T 100 1703 | 2564 | 1654 | 357.80
Kiaulienos guliatas su morkomis (tausojantis) KMP-19/100/T 100 2046 | 2702 | 1509 | 35216
Kiaulienos kukulaitiai troSkint darZoviy - grictinés padaZe (tausojanis) KMP-295/100T 100 1523 | 2125 | 1460 | 309.61
Kisulienos plovas su darfovémis (usojantis) KRUOP-86/200T 200 1367 | 2187 | 351 | 38074
KMP-30/1007T 100 1441 | 1410 | 2786 | 25544
VGDRZP-43250T | 250 923 | 1340 | 5405 | 3507
KRUOP-47/200T 200 1634 | 2444 | 4074 | 48575
"ADP-13/250°T 250 1617 | 993 | 7714 | 426%
ZUVP-21/100T 100 1627 | 3997 | 6371 | 2781
MLT-64/200T 200 1460 | 1019 | 7064 | 437,39
VRSP-53/200/T 200 31,19 19,51 31,22 429,86
VREP-27/200T 200 2417 | 3464 | 3889 | ssazs
GARNYRAI
Patickalo maistind verit, g
Patickalo pavadinimas Rp.Nr. Iiciga | baltymai, | ricbalai, "“a",j‘.‘"."" z:":;
g 3 .
Bulviy ko3é (tausojantis) GAR-2/80/T 80 1.66 269 | 184 | 7731
Virtos bulvés (augalinis) (tausojantis) GAR-15/80T 80 1,50 008 | 13713 | 6065
Virtos apkeptos bulvés su kmynais (augalinis) (lsusojantis) GAR-8/80T 80 1,53 412 | 1541 | 15564
Virtos perlinés kruopos (augalinis) (tausojanis) GAR-25/80T 80 385 112 | 3984 | 17535
Kuskusy kruopy ko¥ (sugalinis) (tausojantis) GAR-28/80/T 80 461 022 | 2786 | 13536
Virti ry2iai (tausojantis) (sugalinis) GAR-5/80/T 80 262 027 | 2689 | 11730
"Virt grikiai (tsusojantis) (augalinis) GAR-7/807T 50 217 004 | 2182 | 12843
PADAZAI
Patickalo maising vert,
Patickalo pavadinimas Rp.Nr. Beiga | baltymai, | ricbalai, “":‘:’:"“ z‘::l
] g .
Baltas padaas PAD-21/20T 2 0,59 3,02 137 | 3532
Darzovi (tausojantis) (augalinis) PAD-33/20T 20 0.19 204 102 | 1905
Grictiné (30%) PAD-11/20T 20 0.48 6,00 062 | 5860
Grictings (30%) padaZas su darzovémis PAD-17/20T 20 042 3,89 138 | 4209
Modaus - garstyiy - apelsi PAD-36/20T 2 0.29 5,08 347 | 6026
| Pomidory padazas PAD-22/20T 20 0.26 0,10 1,08 6,20
Saloty padazas su Zolelémis PAD-1020T ) 001 1800 | 067 | 16454
Trintos uogos PAD-1720T 2 022 0,10 1.20 877
Sviesto (829%) - grietinés (30%) padazas PAD-3/20T 2 03 | 1052 | oas | ons2
Saldus griefinés su uogomis (30%) padaZas PAD-85/20T 20 0.3 242_| 1049 | 6466
SALOTOS
Patickalo maisting verté,
Patickalo pavadinimas Rp.Nr. Iiciga | baltymai, | ricbalai, '“‘:"‘_"L""’ 2:‘::,
G 3 7
Baltcji ridikeliiai (augalinis) SAL-57/80T 80 0,80 0,08 328 | 1280
SAL-202/80'T 80 0,60 012 382 | 1506
ginti agurkai (aug SAL-228/80T 80 206 322 097 | %
Marinuoti agurkai (augalinis) SAL-56/80T 80 0.24 0.16 1,84 8,80
Sviezi agurkai (augalinis) SAL-54/80/T 80 0,64 0,16 1,84 8,80
Svie?i pomidorai (sugalinis) SAL-55/80T 30 0,88 0,16 384 | 1768
Sv. agurkai, pomidorai ir Salto 5 i SAL-94/807T 80 072 814 307 | 8563
Morkos (augalinis) SAL-9780T 80 048 0,08 424 | 1512
Saloty MIX (lecberg, Spinaty, Rukala, burokeliy lapai, pekino kopistas) (augalinis) SAL-127/80T 30 449 270 565 | 543
i el is, raugintai is i i icjumi (augalini SAL-2080T 80 1,90 5,63 880 | 8162
Burokéliy salotos su Salto spaudimo nerafinuotu alicjumi_(augalinis) SAL-20780'T 80 129 489 769 | 7.20
Virty burokeéliy salotos su Salto spaudimo nerafinuotu alicjumi, apelsiny sultimis (sugalinis) SAL-22/80T 80 1,22 2,08 868 | s21s
Virty burokéliy salotos su Zaliaisiais Zimeliais, Salto spaudimo nerafinuotu alicjumi (augalinis) (tausojantis) SAL-36/80T 80 2,00 6.12 948 | 8562
Kepty burokeéliy salotos su sezamy séklomis, Salto spaudimo nerafinuotas alicjumi (sugalinis) SAL-98/807T 80 176 | 13.88 | 61 | 15827
Pekininiy koplsty salotos su morkomis i Salto spaudimo nerafinuotu slicjumi (sugalinis) SAL-104/807T 80 060 | 1132 | 32 | 1iiss
Pekino koplistas, 3v.agurkss, pomidoras su Salto spaudimo nerafinuotas alicjumi (augalinis) SAL-9080T 80 074 6.5 324 | 7036
Svieziy koplsty ir morky salotos su Salio spaudimo nerafinuotu alicjumi (augalinis) SAL-18/80T 80 098 413 509 | selz
Sv. kopisty, morky ir obuoliy salotos su Salto spaudimo norafinuotu alicjumi (ugalinis) SAL-19/80T 80 0,69 4,20 68 | 6315
Svieziy kopllsty salotos su agurkais, pomidorais i alicjaus padaZu (augalinis) SAL-26/80/T 80 0,87 782 325 | s1
Rauginty koplsty salotos su svoglnais ir Salto spaudimo nerafiniotu alicjumi (sugalinis) SAL3280 80 071 6.49 560 | 8107
Kopist - morky salotos su 3alto spaudimo nerafinuotas alicjumi (augalinis) SAL-95/80/T 50 1,04 657 | 3404 | wassl
Morky ir koplsty salotos su Salto spaudimo nerafinuotu alicjumi (augalinis) SAL-110/807T 50 07 6,50 398 | 7250
Morky salotos su saulégrazomis ir Salto spaudimo nerafinuotu alicjumi (augalinis) SAL-112/807T 80 0,95 552 426 | 6653
VAISIAL
Patickalo maishing verte, §
Patickalo pavadinimas Rp.Nr. Iiciga | baltymai, | ricbalai, "";"‘“‘“"““’ x’;’;
3 ] A
Vaisiy (bananai, obuolisi, apelsinai, kiviai) salotos (sugalinis) SAL64/100T 100 0.84 037 | 1581 | e478
Vaisiai (sezoniniai vaisiai) VS-1/100T 100 0,50 020 | 1070 | sido
KITI UZKANDZIAI
Patickalo maisting verté. g
Patickalo pavadinimas Rp. Nr. Beiga | baltymai, | riebalai, “‘"ﬂ':u"""’ m
3 8 3
Pilno griido ruginé duona UZK-8/20/T 20 1,48 0,32 8,56 46,60
GERIMAI
Pafickalo maising vertt,
Patickalo pavadinimas Rp.Nr. Iieiga | baltymai, | riebalai, ‘"‘;’L‘f"“’ 2:"::,
] ] 2
Vanduo su citrina GER-1/200 200 0,04 0,03 0.64 218
Vanduo su apelsinu GER-21/150T 150 0,04 0.01 0.50 1,94
Kefyras (2,5%) GER-18/100T 100 3,40 250 4% | 60,00
Picnas (2,5%) GER-19/100T 100 3,50 260 500 | 5760
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Ketvirtadienis

SRIUBOS
Patickalo malstiné verie. g
Patickalo pavadinimas Rp. Nr. Iciga | baltymai, | ricbalai, "'f’::“ wﬁ“"""k i
g 3 .
(augalinis) (tsusojantis SR-173/150T 150 1,36 623 858 | 8465
KARSTI PATIEKALAI
Paickalo maisting verts, ¢
Patickalo pavadinimas Rp.NE. meigs | batymi, | ricbala, | 8he| BRERE
14 g g
Kalakutienos filé sirio apvalkale su garais) tausojantis) KMP-80/1007T 100 269 | 2606 | 1052 | 360,68
Kreminé vistions su morkonis ir Zimelins (tausojantis) KMP-297/1007T 100 1754 | 1403 | 341 | 20722
Traski visticnos file (keptas su garais) (tausojantis) KMP-355/1007T 100 24 | 190 | 15% | 252
Vistienos kukulis su morkomis (keptas su garais) (usojantis) KMP-1/100T 100 2053 | 1040 | 136 | 17614
Vistienos ir darZoviy troskinys (bulvés, svogiinai, morkos) (tausojantis) KMP-22/2507T 250 B84 | 1502 | 2761 | 3525
Perliniy kruopy troskinys su morkomis i svoglnais (ugalinis) (tausojantis) KRUOP-11/250T 250 1548 | 116l | 11232 | 53072
‘Troskinti ryiai su darzovémis (sugalinis) (tausojantis) KRUOP-83/2507T 250 9,55 117 | 4873 | 23660
Zimiy ir perliniy kruopy Sustiné (iroskintas) (tausojantis)augalinis) "ADP-13/2507T 250 1617 | 993 | 7714 | 426%
Maltas jiros lydekos filé Snicelis (keptas) ZUVP-21/100T 100 1627 | 3997 | 637 | 81
Viso gido blyneliai su kefyru (2,5%) (keptas) MLT-21/200 200 2194 | 1616 | 6502 | 0651
Virti varskeiai (9%) su viso grido miltais (isusojantis) VREP-1/200T 200 2698 | 1202 | s130 | 43594
[Varskes pudingas su bananais (tausojantis) (keptas su garais) VRSP-8/200T 200 2924 | 2033 | 3975 | 454,65
GARNYRAI
Patickalo pavadinimas Rp. Nr. Ticiga m““mk o
Viri viso grido makaronai (tausojanis) GAR-21/807T 80 113,30
Virtos perlinés kruopos (augalinis) (tausojantis) GAR-25/80T 30 175,25
Kuskusy kruopy kosé (sugalinis) (tausojantis) GAR-28/80T 80 135,36
Virti ryziai (tausojantis) (augalinis) GAR-5/80/T 80 117.30
"Virt grikiai (tausojantis) (augalinis) GAR-780TT 80 128.43
PADAZAL
Patickalo maistiné verté, g
Patickalo pavadinimas Rp. Nr. Iiciga | baltymai, | ricbalai, "“{:‘;’:‘“ :ﬁﬁ]
3 3 3
Baltas padaas PAD-21/20/T 2 0,59 3,02 137 | 3532
Darzoviy pada?as (tausojanti) (augalinis) PAD-33/20/T 20 0.19 2,04 102 | 1905
Gricting (30%) PAD-11/207T 2 0.48 6,00 062 | 5860
w@ PAD-17/20/T 20 0,42 3,89 1,38 42,09
[Mcdaus - garstyiy - apelsing padazas PAD-36/201T 20 0.29 5,08 347_| 6026
[Pomidory padazas _ PAD-22/20T 20 0.26 0,10 1,08 620
MM PAD-10/20/T 20 0,01 18,00 0,67 164,54
[ Trintos uogos _ PAD-120T 20 0,22 0,10 1.20 877
[Sviesto (82%) - grietinés (30%) padazas _ PAD-320T 2 036 | 1052 | o045 | o152
| Saldus grietinés su uogomis (30%) padazas PAD-85/20T 2 02 242 | 1049 | 6466
SALOTOS
Patickalo maisting verte, &
Patickalo pavadinimas Rp. Nr. Beiga | baltymai, | ricbalai, T vi":"k':,
3 8
g
BIIME ridikéliiai (lll!llim'l) SAL-57/80/T 80 0,80 0,08 3,28 12,80
Darzoviy lazdeliy MIX (morkos, 3v. agurkas, paprika, ridikss) (augalinis) SAL-20280T 80 0,60 0,12 382 | 1506
Rauginti agurkai (augalinis) SAL-228/807T 80 206 322 097 | 289
Marinuoti agurkai (sugalinis) SAL-S6/80T 80 0.24 0,16 1,84 8,80
Svieti agurkai (sugalinis) SAL-S4/80T 80 0,64 0,16 184 8,80
Sviei pomidorai (augalinis) SAL-SS/807T 80 0.88 0.16 384 | 1768
Sv. agurkai, pomidorai ir Salto spaudimo nerafinuotu alicjumi_(augalinis) SAL-94/80T 80 072 814 307 | 8563
Morkos (lll!l.ﬁnis) SAL-97/80/T 80 0,48 0,08 4,24 15,12
Sl.lol_l! Mlx(lccba! !E‘ . Rukala, hurokéli! h&' M kgﬂ!h&) (luplinis) SAL-127/80/T 80 4,49 2,70 5,65 58,43
Virty burokéliy salotos su pupelémis, raugintais agurkais ir_Salto spaudimo nerafinuotu_alicy SAL-2080T 80 1.9 5,63 880 | 8762
Blltokéliﬂ salotos su 3alto !E\ldlmo nerafinuotu ll.wm i (IIIEI.‘HII!) SAL-207/80/T 80 1,29 4,89 7,69 73,20
Visty burokeliy salotos su alto spaudimo nerafinuotu alicjumi, apelsing sultmis (sugalinis) SAL-2280T 80 1,22 2,08 868 | s21s
Virty burokéliy salotos su Zaliaisiais Zimeliais, $alto spaudimo nerafinuotu alicjumi (augalinis) (tusojantis) SAL-36/80T 80 2,00 612 948 | 8562
Kepty burokeliy salotos su sezamy séklomis, Salto spaudimo nerafinuotas alicjumi (augalinis) SAL-98/80T 80 176 | 1388 | sel | 15827
io kopdsto_salolos s morkomis i $alt spaudimo nerafnuotes slicjui (sugalinis) SAL140/80'T 80 0,98 41l | 2051 | 8975
Pekino k sv.agurky ir salotos s alo spaudimo nerafinuots sliejumi (auglinis) SAL-66/80T 30 0.73 3,96 299 | asal
Pkinini salotos su morkomis ir Salto nerafinuotu alicjumi (augalinis) SAL-104/80T 80 060 | 1132 | 320 | uis4
Pekino koplstas, iv. idoras su Salto spaudimo nerafinuotas alicjumi (augalinis) SAL-90807T 80 074 6,56 324 | 7036
Svicziy Egﬂﬂ ir morky salotos su 3alto spaudimo nerafinuotu alicjumi (sugalinis) SAL-18807T 80 0,98 413 509 | se12
vk i obuoliy salotos su 8alto spaudimo nerafinuotu alicjumi (augalinis) SAL-19/80'T 80 0,69 4,20 68 | 631
Svieziy kom salotos su agurkais, pomidorais ir alicjaus padaZu (augalinis) SAL-26/807T 0 0.87 782 325 | 8311
Rauginy koptsty salotos s svogloai i Salto spaudimo nerafinuory alicjumi (supalinis) SAL-32/80T 80 071 649 560 | 8107
Morky ir kopisty salotos su Salto s nerafinuotu alicjumi (augalinis) SAL-110/80'T 50 07 6,50 39 | 7250
salotos su saul is i Salto spaudimo nerafinuotu alicjumi (sugalinis) SAL-112/80T 80 0.95 5.52 42 | 6653
VAISIAL
Patickalo maistind verts, g
Patickalo pavadinimas Rp.Ne. Beigs | baltymai, | ricbalai, T v:?::u
8 ] :
Vaisiy (bananai, obuolisi, spelsinai, kivisi) salotos (augalinis) SAL-64/100T 100 084 037 | 1581 | 6478
Vaisiai (sczoniniai vaisiai) VS-1/1007T 100 0,50 020 | 1070 | si40
KITI UZKANDZIAI
Patickalo maisting verts, g
Patickalo pavadinimas Rp. Nr. Beiga | baltymai, | ricbalai, "“j'.‘:“’:"" WE':‘:;
1 g 7
Pilno grido ruginé duons UZK-820T 20 1.48 032 856 | 46,60
GERIMAI
Patickalo maistind verit, ¢
Patickalo pavadinimas Rp.Nr. Beiga | baltymai, | ricbalai, "’ﬂ‘:::"" vﬂ:‘:fd
[] g .
GER-1/200T 200 0,04 0,03 0,64 218
GER-21/150/T 150 0,04 0,01 0,50 1,94
GER-18/1007T 100 3.40 250 4% | 60,00
Pienas (2,5%) GER-19/100/T 100 3,50 2,60 5,00 57,60
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Penktadienis

SRIUBOS
Patickalo maistiné verté, g
5 = 3 | ... |anglisvand| Energine
Patickalo pavadinimas Rp. Nr. Iciga b-llym' ai, neb: la | v e
g
Ziediniy kopisty sriuba su bulvémis ir morkomis (augalinis) (tausojantis) SR-37/150T 150 113 615 788 71.97
KARSTI PATIEKALAI
Patickalo maistiné verté, g
Patickalo pavadinimas Rp. Nr. Iciga | baltymai, | ricbalai, ok et
3 3 =
Kisulienos plovas su darbovémis (tausojantis) KRUOP-86/200/T 200 13,67 21,87 6351 | 38074
Balandéliai su darZovémis (tausojantis) (troskintas) DRZP-52/100/T 100 245 7,03 12,58 108,57
Grikiy kruopy ir pupeliy troskinys su morkomis, svogtnais (augalinis) (tausojantis) KRUOP-81/250/T 250 10.23 539 71,28 | 4371
DerZoviy apkepas (tausojantis) (keptas su garais) DRZP-56/200T 200 8,69 19,65 4692 | 35784
Idaryta cukinija su darzovémis (tausojantis) (tro¥kintas) DRZP-67/160/T 160 674 19,51 1928 | 257,04
Maltas jiiros lydekos filé Snicelis (keptas) ZUVP-21/100/T 100 16,27 39,97 637 278,81
Ladita su sezamo seklomis (keptas su garais) (tausojantis) ZUVP-87/100/T 100 23,69 2473 409 | 31922
Zuvies (latios) maltinis (keptas su garais) (tausojantis) ZUVP-118/100/T 100 19,07 16,38 1551 | 291,50
Viso ‘micliniai varikés blynai (keptas) MLT-107/200/T 200 232 2201 68,07 | ss277
Lictiniai blynai su varike (9%) (keptas) MLT-11/180/SALT 180 27,03 21,08 27,72 | 4009
Varskés (9%) pudingas (keptas su garais) (tausojantis) VRSP-7/200T 200 2192 2149 | 4880 | 48857
GARNYRAI
Patickalo maistiné verté, g
Patickalo pavadinimas Rp. Nr. Iiciga bu.lt);mu, nd:lu, S keal
g
Virtos perlinés kruopos (augalinis) (tausojantis) GAR-25/30/T 80 385 L12 3984 | 17525
Kuskusy kruopy kosé (augalinis) (tausojantis) GAR-28/80T 30 461 022 2786 | 13536
Virti ryziai (tausojantis) (augalinis) GAR-5/80T 80 262 027 2689 | 11730
"Virti grikiai (tausojantis) (augalinis) GAR-7/80T 80 217 0,04 2182 | 12843
PADAZAI
Paticks
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. Iiciga | baltymai
e
Baltas PAD-21/20/T 20 0,59
Darzovi (tausojantis) (augalinis) PAD-33/20/T 2 0,19
Grieting (30%) PAD-11/20/T 20 048
Grictinés (30%) padazas su darovémis PAD-17/20/T 2 042
Medaus - garstyGiy - apelsiny padaas PAD-36/20T 20 0,29
Pomidory padazas PAD-22/20/T 20 026
Saloty padazas su Zolelémis PAD-10/20T 20 001
Trintos uogos PAD-1/20T 20 022
Sviesto (82%) - grietinés (30%) padazas PAD-3/20/T 2 036 10,52 045 97,52
Saldus grictinés su uogomis (30%) padazas PAD-85/20/T 2 023 242 10,49 64,66
SALOTOS
Pafickalo maistin verté, g
e | ... |angliavand | Energine
Patickalo pavadinimas Rp. Nr. Tieiga b.n,:m, neh:ln, 5 5
2
SAL-S7/80/T 80 0,80 0,08 328 12,80
SAL-202/80T 80 0,60 0.12 3.82 15,06
SAL-228/80/T 30 2,06 3.22 097 28,90
SAL-56/80/T 80 024 0,16 184 8,80
SAL-54/30'T 80 0,64 0,16 184 8,80
SAL-5S/80/T 80 088 0,16 384 17,68
SAL-94/80/T 80 072 8,14 3,07 85,63
SAL-97/80/T 80 048 0,08 424 15,12
SAL-127/80T 80 449 270 5,65 58,43
SAL-93/80/T 80 217 947 973 122,61
SAL-20/80T 80 1.90 5.63 8,80 87,62
SAL-207/80/T 80 129 4389 7.69 73.20
Virty burokéliy salotos su Salto spaudimo nerafinuotu aliejumi, apelsiny sultimis (augalinis) SAL-22/80T 80 122 2,08 8,68 52,15
Virty burokéliy salotos su Zaliaisiais Zimeliais, 3alto spaudimo nerafinuotu alicjumi (augalinis) (tausojanti SAL-36/80/T 80 2,00 6,12 9.48 85,62
Kepty burokeliy salotos su sczamy séklomis, Salto spaudimo nerafinuotas aliejumi (augalinis) SAL-98/80/T 30 1.76 13,88 8.61 158,27
inin salotos su morkomis ir Salto spaudimo nerafinuotu alicjumi (augalinis) SAL-104/80/T 80 0,60 11,32 320 111,84
Pekino koplistas, $v.agurkas, pomidoras su Salto spaudimo nerafinuotas aliejumi (augalinis) SAL-90/80/T 80 074 6.56 3.24 7036
Svieziy koplsty ir salotos su Jalto spaudimo nerafinuotu aliejumi (augalinis) SAL-18/80/T 80 098 413 5.09 56,12
[8v. ko ir obuoliy salotos su Salto spaudimo nerafinuotu alicjumi (augalinis) SAL-19/80/T 80 0,69 420 686 63,15
Svieziy koplisty salotos su agurkais, pomidorais ir alicjaus pada2u (augalinis) SAL-26/80/T 80 0,87 7.82 3,25 83,11
Rauginty koplsty salotos su svogiinais ir Salto spaudimo nerafinuotu alicjumi ini SAL-32/80/T 80 071 649 5.60 81,07
Morky ir koplisty salotos su Salto s SAL-110/80T 80 07 6,50 393 72,50
SAL-112/80T 80 095 5.52 4.26 66,53
VAISIAI
Pafickalo maistin verté, g
. i - .| ... |angliavand | Energine
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. Isciga | baltymai, | ricbalai, gl (R
3 g s
Vaisiy (bananai, obuoliai, apelsinai, kiviai) salotos (augalinis) SAL-64/100/T 100 084 037 15,81 64,78
Vaisiai (sezoniniai vaisiai) VS-1/100/T 100 0.50 020 10,70 51,40
KITI UZKANDZIAI
Patickalo maistiné verté, g
. i 5 Energiné
Patickalo pavadinimas Rp. Nr. Isciga (Sl
Pilno griido ruginé duona UZK-8/20T 2 148 032 8,56 46.60
GERIMAI
Patickalo maistiné verté, g
Patickalo pavadinimas Rp. Nr. Ieiga | baltymai, | riebalai, S keal
e e i
Vanduo su citrina GER-1/200/T 200 0,04 0,03 0,64 218
Vanduo su apelsinu GER-21/150T 150 0,04 0,01 0,50 1.94
Kefyras (2.5%) GER-18/100T 100 3,40 2,50 490 60,00
Pienas (2,5%) GER-19/100T 100 3,50 2,60 5,00 57.60
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SALTU UZKANDZIU/GERIMU ASORTIMENTAS nuo 2025 09 01
Pavadinimas ISeiga, g
Negazuotas mineralinis vanduo 500
Sutys WOSANKA apelsiny 100% 200
Sultys WOSANKA obuoliy 100% 200
Sultys WOSANKA jvairiy vaisiy 100% 200
Siaudeliai delikatesiniai 60
Javainiy batonéliai Cerbona 20
Gérimas "CRACK a SMILE" su obuoliais ir persiky sultimis 500
Gérimas "CRACK a SMILE" su obuoliais ir avie¢iy sultimis 500
Gérimas 'CRACK a SMILE' jvairiy vaisiy sk 200
Gérimas 'CRACK a SMILE' obuoliy skonio 200
Happy Break 500ml negaz. bragkiy skonio 500
Happy Break 500ml negaz. vy$niy skonio 500
Happy Break 330ml. gaivusis arblizy skonio gérimas 330
Happy Break 330ml. gaivusis vynuogiy ir juodosios arbatos skonio gérimas 330
Happy Break 330ml gaivusis gérimas su obuoliy sultymis 330
Happy Break 330ml gaivusis persiky ir juodos arbatos skonio gérimas 330
Trapus sausainiai picos skonio 80g. 80
Ryziy trapudiai grietinélés skonio su alyvuogiy aliejumi 60g 60
Kukuriizy lazdelés vaisiy skonio 18¢g 18
Kukuriizy uzkandis 'POMODORA POCCOLQ" 45 45
Happy Treat” delikatesiniai §iaudeliai 60
Happy Treat“ javainiy batonélis kakavos skonio 25
Happy Treat“ javainiy batonélis su avietémis ir kakava 25
"Happy Treat" kukuriizy lazdelés kepty papriky 18
"Happy Treat" kukurtizy lazdelés siirio skonio 18
"Happy Treat" kukuriizy trapudiai grietinélés skonio 22
"Happy Treat" kukuriizy trapudiai picos skonio 22
.Happy Treat“ kukuriizu Ziedeliai Zaliy svogiiny skonio 60g 60
.Happy Treat* kukuriizy lazdelés siirio skonio 60g 60
.Happv Treat“ kukuriizy lazdelés kepty papriky skonio 60g 60
..Happy Treat® vaniliniai sausainiai 46
..Happv Treat” kakaviniai sausainiai 46
.Happy Treat* tra8kis sausainiai bekono skonio 60
Marmurinis keksiukas YOUR CHOICE 70
Pyragélis CHOICE su vy3niy jdaru 90/78
Kruasanas CHOICE su karamele ir rieSutais 90/80
Sviestinis kruasanas 21%sviesto (Saldyti) 70/58
Bandelé "Varskiné sraigé" 60
Kibinas su kiaulienos jdaru (i§keptas, sufasuotas) 120
Mieliné bandelé su cinamonu 60
Pyragélis "Lankelis" su banany skonio jdaru 110/90
Bandelé su Sokolado skonio jdaru 60
Bandelé "Lazdel¢" su desrele 120
MOKYKLINE pica su kumpiu ir agurkais 135/120
Itali$ka apkepélé "Trys striai" (sufasuota) 100
Bandelé SRAIGE su karamelés jdaru 70
Uzkandis su desrele ir siriu (reikia kepti) 130/120
Bandelés su varskés jdaru 2vnt : 120
Sluoksniuota bandelé su karameliniu jdaru 70
Sluoksniuota bandelé su karameliniu jdaru 140
Bandelé su var$keés jdaru, fas. 60
Bandelé su aguonomis, fas. 50
Bandelé "Rozita", fas. 50
Bandelé "Riesté", fas. 55
Ekolog. traskudiai "Javinés sausuciai", 150g 150
Avinzirniy trapuéiai, 100g 100




